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BASES DEL CONCURSO 2023 

 

I. PRESENTACÍON 

La comisión organizadora del Hospital Nacional Cayetano Heredia 

convoca al Concurso de TIK TOK 2023, dentro de la conmemoración del 

55° Aniversario a participar activamente en el compromiso de brindar un 

trato adecuado del usuario, enmarcado dentro de la Política de Calidad 

del Hospital Cayetano Heredia. 

  

II.   FUNDAMENTO 

La misión institucional se enmarca en que somos un hospital 

comprometido en brindar una atención integral especializada con calidad 

y calidez, en la que tiene dentro de su decálogo de valores el brindar 

servicio con buen trato: amabilidad, respeto y paciencia. En ese sentido 

se cuenta con la política de calidad del hospital aprobada con resolución 

directoral Nº 135-2020-HCH, la cual es importante seguir fortaleciendo a 

través de las actividades por el aniversario del hospital y su socialización 

a todos los trabajadores.  

 

III. DE LOS OBJETIVOS GENERAL 

Promover una cultura de calidad que fomente las buenas prácticas 

de atención al usuario, y el trabajo en equipo.  
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         ESPECIFICO: 

Promover la difusión de la política de calidad con énfasis en el buen 

trato principalmente, representado a través de un TIK TOK   con la 

participación de los diferentes servicios asistenciales y 

administrativos  

 

IV. DISPOSICIONES GENERALES 

La organización del concurso es de responsabilidad de la COMISIÓN 

ORGANIZADORA, integrada por los representantes de los diferentes 

servicios del Hospital, así como delegados de los Hospitales o 

instituciones que participen.  

 

V. INSCRIPCIÓN DE LOS PARTICIPANTES: 

 La participación en el concurso de “TIK TOK CAYETANO” es libre para 

todos los trabajadores del Hospital Cayetano Heredia;  el evento se realizará 

el día miércoles 19 de julio a partir de las 15:00 horas, en el auditorio de 

facilidades docentes A 

 Las inscripciones se realizarán desde el lunes 19 de junio por vía virtual 

llenando la ficha de inscripción. 

 Participarán todos los trabajadores nombrados, cas, terceros, médicos 

residentes, internos, cesantes del HCH, representando a una unidad, 

servicio o departamento. 

 

VI. MODALIDAD DEL CONCURSO: 

Tendrá una sola categoría de participación:  

 Tik tok grupal 

Temas a tocar en los contenidos: 

a. Alusivo a los 55° años de vida institucional 

b. En relación a su triple misión: docencia, asistencial e investigación. 

c. Buen trato: amabilidad, respeto, confidencialidad, información. 



  

 

 

 “ 
 
 

Decenio de la igualdad de oportunidades para mujeres y hombres 
 

“Año de la unidad, la paz y el desarrollo” 

  

 

d. Calidad de atención: emergencia, consulta externa, hospitalización, apoyo 

al diagnóstico. 

e. Vocación de servicio. 

f. Prevención y promoción de salud. 

g. Valores de la Institución 

 

VII. FECHAS DE PARTICIPACIÓN: 

El concurso se realizará el miércoles 19 de julio, a partir de las 15:00 horas, en 

el auditorio de facilidades docentes, donde serán las audiciones de todos los 

participantes por el jurado calificador, los cuales al término del evento emitirán el 

resultado de los tres ganadores. 

SI el Jurado crea conveniente elegirá a los participantes que pasen a una 

segunda ronda para determinar los tres primeros lugares. 

 

VIII. DE LOS PARTICIPANTES DE “TIK TOK CAYETANO“: 

 El video a presentar debe tener una duración máxima de 3 min, de 

sobrepasar el tiempo tendrá una penalidad de 5 puntos sobre el promedio 

total. 

 

IX. DE LA EVALUACIÓN 

Los criterios que se tomaran en cuenta para la evaluación son los 

siguientes: 

CRITERIOS INDICADORES PUNTAJE 

Claridad del 

mensaje  

 La vocalización del 

mensaje se escucha con 

claridad  

10 

Contenido  El mensaje considera 

como mínimo UNO  de 

30 
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 los temas mencionados 

en las bases 

Creatividad  Dominio de espacio, 

desplazamiento, figuras 

coreográficas, 

innovación, uso de 

utilería, uso de 

elementos disponibles 

en la aplicación (Voces, 

audios, stickers, letras, 

filtros, etc) 

30 

Originalidad Estilo propio de los 

concursantes, evitar 

copias de otros videos    

25 

Atractivo del video  Colores, presentación, 

atractivo y ue capte la 

atención 

     15 

 TOTAL 100 

 

X. DE LA PREMIACIÓN:  

 Se premiará a los participantes que ocupen los tres primeros puestos. 

 La premiación se realizará al término del evento. 

PRIMER PUESTO: Regalo, medalla de oro y diploma. 

SEGUNDO PUESTO: Regalo de sub campeón, medalla de plata y 

diploma 

TERCER PUESTO: medalla de bronce y diploma. 

 

XI. DESCALIFICACIONES  

      Aquellos tik tok que representan imágenes de violencia o que hieran la 

susceptibilidad de las personas serán automáticamente descalificados.  
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XII. DISPOSICIONES FINALES 

La Comisión Organizadora es la única autorizada para discernir cualquier 

aspecto no contemplado en las bases del mencionado evento. 

 

     XIV.- DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS 

1. El Jurado Calificador es autónomo y su fallo es inapelable en todos los 

casos. 

2. La Comisión no se responsabiliza de gastos extras que realicen las 

agrupaciones. 

3. Los casos no contemplados en estas bases, serán resueltos en reunión 

conjunta de organizadores y delegados. 

 

La comisión 

 

¡Atención! 

 

Recuerda: Las inscripciones serán virtuales  

 

Inscríbete y participa de las actividades por el 55° aniversario del 

HNCH  

Ingresa al siguiente enlace de actividades grupales:  

 

🌐 https://forms.gle/rHHXY48nzPtgDWL19 

 

 

 

https://forms.gle/rHHXY48nzPtgDWL19

