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BASES GENERALES 

 

ORGANIZACIÓN 

 

Las comisiones del 55° Aniversario del Hospital Nacional Cayetano Heredia tienen a 

su cargo la organización del Campeonato de Fulbito, qué se realizará en los 

ambientes deportivos de El Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio 

Delgado – Hideyo Noguchi” (INSM “HD-HN”) 

OBJETIVOS 
 

Estrechar vínculos de amistad, unión, confraternidad y promover la práctica de 

actividades deportivas entre todos los trabajadores de nuestra institución, como parte 

de la celebración del 55° Aniversario. 

CATEGORÍAS 
  

En fulbito constara de una sola categoría:  
 

 Categoría Libre (participaran sin límite de edad). 
 

FECHA DEL ENCUENTRO DEPORTIVO:  
 

Para trabajadores del Hospital Cayetano Heredia por 

áreas: Categoría libre: sábado 15 de julio a partir de las 11am. 

 DE LOS PARTICIPANTES 

Art. 1  

Los equipos oficializarán su participación con la inscripción de hasta 10 jugadores por 

equipo como máximo, siendo el Cierre de inscripciones vía presencial o virtual  hasta 

el día miércoles 12 de julio hasta las 3:00 pm, en la oficina de la Unidad de Bienestar 

de Personal o mandando la ficha de inscripción vía virtual en la web de la Institución. 
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CAYETANO HEREDIA 



 
 
 

 

 “ 
 
 

Decenio de la igualdad de oportunidades para mujeres y hombres 
 

“Año de la unidad, la paz y el desarrollo” 

 
 

 

Art. 2  

Sólo participarán trabajadores NOMBRADOS, CAS, TERCEROS, incluido las 

empresas de VIGILANCIA Y LIMPIEZA, gremios, residentes. 

Art. 3  

El orden de los partidos, se acordará mediante sorteo con los delegados    presentes 

en la reunión del día jueves 13 de julio vía zoom (se enviará el link) a las 12am. Allí se 

realizará el primer sorteo para ver que equipos s enfrentan y en qué orden. Recordar 

que es eliminación simple. El equipo ganador pasa a la siguiente etapa. De ser número 

impar de equipos inscritos, el equipo que queda se enfrentará con el mejor perdedor 

(número de goles en contra, arco invicto o número de tarjetas amarillas o rojas), de 

coincidir se sorteará. 

Art. 4  

Los partidos se programarán de acuerdo a la cantidad de equipos inscritos y dicho 

acuerdo se tomará en reunión de delegados. 

Art. 5  

Los participantes se presentarán correctamente uniformados y a la hora indicada. 

 

DE LA INSCRIPCIÓN 
 

Art. 6   

La ficha de Inscripción y las bases del campeonato deportivo se podrán descargar en la 

web del hospital a partir del lunes 19 de junio del 2023 

Para poder participar en el campeonato deportivo se deberá cumplir con llenar la Ficha 

de Inscripción y presentarla vía digital; donde se consigne el nombre del delegado, el 

área a la cual representa y los 10 jugadores inscritos. 

Costo de Inscripción por equipo: S/ 50 soles por equipo  
 
El pago lo puede hacer al coordinador del campeonato de fulbito. 

DE LA MODALIDAD 
 

Art.7  

El campeonato se desarrollará en una única fecha mediante el sistema de 
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eliminación simple. 

 

DEL CONTROL Y ARBITRAJE 
 

Art. 8  

Habrá una mesa de control, integrada por tres personas, la cual estará presidida por 

un coordinador técnico, y el delegado de cada equipo participante. 

El árbitro es la máxima autoridad en la cancha y sus fallos son inapelables. 

El capitán es la única persona autorizada para efectuar algún reclamo ante el árbitro. 

Los partidos serán dirigidos por árbitros con experiencia y tendrán la labor de brindar 

transparencia y calidad a los partidos. 

DE LAS SANCIONES 
 

Art. 9   

Jugador que sea expulsado en cualquiera de los deportes, automáticamente no podrá 

participar en el siguiente partido. Toda falta o tarjeta acumulada queda eliminada para el 

encuentro final. 

Art. 10  

De producirse alguna situación de violencia personal o grupal, ambos equipos 

quedarán automáticamente descalificados del torneo. 

 

PREMIOS 
 

LA PREMIACIÓN SERÁ EN LA FINAL DEL CAMPEONATO para el primero y 

segundo lugar. 

PRIMER PUESTO: Copa de campeón y medallas de campeón. 

SEGUNDO PUESTO: Copa de sub-campeón, medallas de sub. Campeón. 

REGLAMENTO TÉCNICO 

Art. 1  

El Campeonato por 55° Aniversario, de Fulbito categoría libre se desarrollará de 

acuerdo al presente reglamento. 

Art. 2  
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Los partidos serán programados de acuerdo al sorteo 

 

 

 

Art. 3   

Los partidos serán conducidos, por árbitros designados por la comisión organizadora, 

teniendo una duración de 20’ minutos distribuidos en dos tiempos de 10’ minutos, con 

cambios de arcos y sin descanso. 

Art.4    

Los jugadores podrán participar sin límite de edad. Acreditando laborar en la institución 

o pertenecer al servicio de SEGURIDAD o de LIMPIEZA. 

Art.5  

Queda prohibido la participación de jugadores profesionales EXTERNOS. 

Art.6   

Cada equipo deberá presentar su relación al momento de su inscripción con un número 

máximo de 10 jugadores. No podrán cambiar y/o adicionar otro nombre en él. 

a) Los equipos deberán presentarse 10 minutos antes de 

iniciar el partido. 

b) El equipo se presentará correctamente uniformado. 

 
c) Los jugadores podrán participar en zapatillas sin 

toperoles. 
 

d) En cancha habrá 6 jugadores por equipo. 

 
e) Habrá una tolerancia de 05’ minutos. 

 
f) Equipo que no está presente en la hora programada 

perderá por W.O. 

g) El tiempo a jugarse es de 10’ x 10’ sin descanso. 
 

h) El gol será válido de media cancha, según reunión de 

delegados. 

i) En caso de empate se definirá en 3 penales. 

 
j) Las decisiones del árbitro son inapelables. 

 
k) De haber internos inscritos en algún equipo, en cancha 

como máximo habrá dos internos. 
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Nota: El tiempo de juego está sujeto a cambios, el cual se definirá en reunión 

de delegados. 

 

La comisión 

¡Atención! 

Recuerda: Las inscripciones serán virtuales  

Inscríbete y participa de las actividades por el 55° aniversario del HNCH  

Ingresa al siguiente enlace de actividades grupales:  

🌐 https://forms.gle/rHHXY48nzPtgDWL19 
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