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EDITORIAL

¢EL SARAMPION, UNA ENFERMEDAD INMUNOPREVENIBLE REEMERGENTE EN
PERU?

El sarampion se consideraba eliminado de las Américas desde 2002, debido a la
ausencia de transmisién endémica de la enfermedad.

La Region de las Américas fue la primera declarada por un Comité Internacional de
Expertos (CIE) como libre del sarampion en 2016. La principal medida para evitar la
introduccién y diseminacion del virus del sarampion era la vacunacion de la poblacion
susceptible, junto con un sistema de vigilancia de alta calidad y suficientemente sensible
para detectar oportunamente todo caso sospechoso de sarampion o rubéola’

Las enfermedades reemergentes hacen referencia al resurgimiento de enfermedades
que ya habian sido aparentemente erradicadas o su incidencia haya estado
disminuida®.

El Peru se encontraba libre de transmisién de sarampién, habia sido erradicada desde
hace 17 afios, sin embargo en los ultimos anos se presentaron algunos casos
importados de sarampidn (el contagio se produjo en otro pais) que fueron identificados y
controlados inmediatamente para evitar el contagio.

Actualmente el viernes 02 de Marzo el Ministerio de Salud (MINSA) declaré la alerta
sanitaria a nivel nacional por un caso confirmado de sarampion identificado en el Callao
y realizé el barrido epidemiolégico para cortar la cadena de contagio de esta
enfermedad en las zonas aledafias a la vivienda de la persona afectada®.

Los factores identificados fueron la acumulacion de personas susceptibles, que
comprende a los nifios y adultos por contarse con coberturas de vacunacién por debajo
del 90% encontrandose bolsones de susceptibles en poblaciones dispersas, asi como
aquellos que no presentan produccion de anticuerpos de la vacuna (seroconversion).
Considerandose alrededor del 15 % al 20 % de los niflos vacunados a los nueve meses
y entre el 5 % al 10 % de los vacunados a los 12 meses de edad no quedan protegidos
por la vacunas®. Esta situacion explica la presencia de estos casos de sarampidn
autoctonos ambos provenientes de Puno, notificados por el Centro Epidemioldgico y
Control de Infecciones (CDC Peru).

Lic. Gloria Cisneros de Vega

Equipo de trabajo
Analisis de Investigacion Epidemiolégica
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2. MORBILIDAD HOSPITALARIA, HCH 2017

En el afio 2017 en el Hospital Cayetano Heredia
se han registrado un total de 15,121 altas, 4.5%
mas que el ano 2016, con 8 dias (en promedio)
de estancia hospitalaria, 0.2 dias mas que el 2016.
la edad promedio de los pacientes varones fue 33
afios y de las mujeres 32 afios, la procedencia
Norte
(aglomerando el 81% del total), como: San Martin
de Porres (35%), Los Olivos (18%), Independencia
(13%),

Carabayllo, Ancén y Santa Rosa Hacen un 15%.

principal fue los distritos de Lima

entre Comas, Rimac, Puente piedra,

La razon entre altas Mujer/Hombre es de: 2.1 lo
que significa que aproximadamente por cada un

varon se hospitalizo dos mujeres.
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Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

De un total de egresos hospitalarios en el HCH
durante el 2017, el 68% fueron del sexo femenino,
(Grafico N° 01) el mayor porcentaje en mujeres de
grupos edad fertil ( 15 a 49 anos) y el 32%

varones en grupo de edad de (0-4 afios).

Cuadro N° 01

PRINCIPALES CAUSAS MORBILIDAD
GENERAL EN HOSPITALIZACION, HCH 2017

Diagnostico MasculinoFemenino Total %
Parto por cesarea, sin ofra especificacion T MR 1R 3
Parto por cesarea electiva oo o7
Ofras apendicitis agudas, y las no especificadas 405 o) i
Ictericia neonatal, no especificada 252 25 507 3
Aborto espontaneo, incompleto, sin complicacion . 310 310 2
Neumonia viral no especificada 152 109 261 2
Calculo de la vesicula biliar con ofra colecistitis 51 183 24 2
Hernia inguinal unilateral o no especificada, sin obstru 132 7 179 1
Leiomioma del utero, sin afra especificacion . 160 160 1
Infeccion del rifion en el embarazo . 135 1% 1
Qtros Diagnasticos 3094 89 #4183 M
Parto unico espontaneo, sin ofra especificacion 201 221 15
Total 4886 10235 15121 100

Fuente: Oficina de Estadisttical Elaborado: OESA

En las mujeres, el motivo principal de

hospitalizacion fue: parto Unico espontaneo sin otra
especificacion (22%), seguido de parto Unico por
cesarea (21%), Apendicitis aguda (4%), Colelitiasis
(3%).En el caso de los varones, fue: apendicitis
agudas (10%) seguido de Ictericia neonatal y en

tercer lugar las neumonias virales no

especificadas

Grafico N° 02
DISTRIBUCION DE LOS EGRESOS
HOSPITALARIOS SEGUN SERVICIOS HCH 2017
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El servicio que mayor % de egresos presento fue
el de Obstetricia con 4828 egresos, seguido de
Cirugia B , Ginecologia, Pediatria |, Cirugia A,
Medicina B,
Medicina Tropical, Pediatria Il, Medicina A. Los

Traumatologia I, Neonatologia,

servicios con menor % de egresos fueron
Neumologia, Traumatologia Il y la Unidad de
trasplante renal.
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3. MORTALIDAD HOSPITALARIA, HCH 2017
En HCH durante el afio 2017,

segun sexo fue 59%

las defunciones
masculinos 'y 41%
femeninos, siendo la razén entre hombre/mujer
1.4 (aproximadamente por cada una mujer
fallecié uno y medio masculino), la tasa bruta de
mortalidad fue de 1.9 y la neta 1.8 defunciones
por cada cien pacientes hospitalizados, siendo la
edad promedio de 62 afios y de procedencia
principal los distritos de San Martin de Porres
(37%), Los Olivos (13%), Lima Cercado (12%),
Comas (9%), Independencia (6%), Rimac (6%) y
Otros distritos (18%).

Los diagnésticos con mayor frecuencia fue:

Grafico N° 03

PIRAMIDE DE MORTALIDAD HOSPITALARIAS,

HCH 2017
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Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

Tabla N° 02
EGRESOS HOSPITALARIOS SEGUN GRUPOS
DE EDAD Y DEFUNCIONES HCH 2017

. - [ TASA
Neumonia, no especificada (16%), Enfermedad EDAD | EGRESOS| % |DEFUNCION| , 5,
. - . . Total 15121 100 282 1.9
por VIH resultante en infecciéon por mico bacterias 0.4 5141 14 ol 04
o 5-9 425 2 11 02
(5%). " 10-19 1549 10 11 01
20-29 3877 26 13| 03
En la Tabla N° 02 se observa que los mayores de 30-39 2496 17 19| 08
40-49 1340 9 27| 20
80 afos es el grupo con mayor numero de 50-59 1002 7 47| 43
, 60-69 gga| 7 53| 54
defunciones. 70-T9 708 5 45 6.4
80+afios 510 3 67| 131
Tabla N° 03

4. HCH: TASA DE INFECCION ASOCIADOS A LA ATENCION DE LA SALUD (IAAS) SEGUN
SERVICIOS Y DISPOSITIVO O PROCEDIMIENTO MEDICO ASOCIADO Febrero 2018

(Tasa expresado por 1000)

TIPO DE INFECCION ASOCIADA A LA ATENCION DE LA SALUD

SERVICIOS ove level v |cup Parto vag?r?al Parto cfe.sérea Colecistectomia Hernio pllastia in-
Endometritis | Endometritis| IHO guinal
Neonatologia 0.00 0.00 10.99 — — — — — —
UCI Integradas (M+ E) 0.00 — 0.00 13.79 — — — — —
UCI Medicina (Adultos) 0.00 — 11.11 0.00 — — — — —
Gineco Obstetricia _ = = = 0.00 0.00 0.55 — —
Medicina — —  — 1093 — — — — —
Cirugia — — — 348 — — — 0.00 0.00
UCI Pediatria 0.00 — 0.00 0.00 — — — — —
UCI Cirugia 15.38 — 23.81 0.00 — — — — —
UCI Emergencia 0.00 — 0.00 0.00 — — — — —
UCE 0.00 — 18.8713.33 — — — — —
Observacion 0.00 — 0.00 0.00 — — — — —

Fuente: OESA/ Unidad de vigilancia epidemiolégica

En el mes de febrero del 2018 la mayor tasa de infecciones asociadas a la atencion de salud fue en el

servicio UCE con 18 neumonias por mil dias de exposicién a ventilacién mecanica, seguidos de infeccién
13 infecciones del tracto urinario por mil dias de exposicion a catéter urinario permanente (CUP).
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5. ENFERMEDADES TRANSMISIBLES SUJETAS
A VIGILANCIA.

En el HCH, hasta la semana epidemiologia N° 10,
del 2018, la unidad de Vigilancia y control de brotes
notifico, las siguientes enfermedades de notificacién
obligatoria:

5.1. INFECCIONES RESPIRATORIAS.

En el 2018 (SE N° 10) se notific6 669 casos de
IRASs, en el mismo periodo del 2017 se notifico 410
casos lo que significa que se incremento en 63%
(259 mas casos que el 2017)

Grafico: N° 04
INFECCIONES RESPIRATORIAS EN MENORES
DE 5 ANOS HCH 2013*- 2018*

20 |

800 | 8

700 | 669

600 |

500 |

400 | 10

300 |

200 |

100 |
0 =

N° de Casos IRAs

2017 2018
w— |RAS<5 Afios

—— Lineal {IRAs<3 Afios)

2015 2016

Afio

2013 2014

*Hasta SE 10
Fuente: Ofic. Epidemiologiay . A

Al analizar comparativamente a la SE 10 en los
afios 2012-2018 los casos de IRAs en nifios
menores de 5 afios, se observa una tendencia a
disminuir y en el 2018 un incremento significativo
con respecto al 2017

Tabla: N° 04
IRA SEGUN DISTRITO DE PROCEDENCIA HCH
2017*-2018*

Distrit 2017 2018*

Istritos Casos % |Casos %o
San Martin de porres 173 42 288 43
Independencia 59 14 128 19
Los Olivos 103 25 111 17
Comas 12 3 35 5
Rimac 16 4 34 5
5an Juan de Lurigancho 8 1 13 2
Lima 7 2 11 2
Callao 3 1 9 1
Puente Piedra 10 2 9 1
Carabayllo 6 1 8 1
Otros 15 4 23 3
Total 40 " 100 | 669 100

La procedencia de los 669 casos de IRAs
reportados por el HCH hasta la SE N° 10 del afio
2018, el 43% fue del distrito de San Martin de
Porres, 19% de Independencia, 17% los olivos, 5%
Comas, 5% Rimac, 2% San juan de Lurigancho,
2% Lima Cercado.

5.2. NEUMONIAS.

Los casos de neumonias notificadas hasta la SE
N° 10 del afio 2018, fueron 222 y en el mismo
periodo del 2017 se notificd 196 casos, lo que
representa un incremento en 13%.

Grafico: N° 05
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En el Grafico N° 05 se observa a los casos de
neumonias reportados por el HCH, hasta la SE N°
10, donde el mayor nimero de casos se presento
en el 2016 (244 Casos) y el menor en el afio 2015
(84 casos). En general la linea de tendencia
muestra que las neumonias se han incrementando
sobre todo en los tres ultimos afios (2016-2018)

Grafico: N° 06

NEUMONIA EN MENORES DE 5 ANOS Y DE 5 A MAS
ANOS HCH, 2012-2018(*)

250
208
200 167
149

150 133

- 113

§1I]I] 82 65
2 5 sl 7l >

0
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

* Hasta SE 10
Fuente: Noti_Web Afo @hlenores 5 Afios
Elaborade: Ofic. Epidemiclogia ¥ 5. A HB5Afos a +

De los 222 casos de neumonias reportados hasta
la SE N° 10 de 2018, el 75% se presento en
poblacion igual o mayor de cinco afos y 25% en
menores de cinco afos.

El grafico N° 06 compara la evolucién de las
neumonias en el grupo menor de cinco y el grupo
igual o mayor a cinco afios y muestra que las
neumonias en menores de cinco afnos se ha ido
incrementando afio a afio del 2012 —2018 (SE N°
10).
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5.3 ENFERMEDADES DIARREICAS AGUDAS
Hasta la SE N° 10 del afio 2018 el Hospital

Cayetano Heredia, notificé en total 385 casos de
EDAs entre acuosas y disentéricas.

Grafico: N° 07
EDAS TOTALES NOTIFICADOS HCH
2012*-2018*
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En las EDAs notificados por el HCH, durante los
afos 2012-2018 (Hasta la SE N° 10), se observa
que tiende a disminuir, excepto el 2016 donde se
ha registrado mayor nimero de casos.

Comparando los casos de EDAs, este periodo se
ha registrado 21% menos que el 2017 y 45%
menos que el 2016.

Grafico: N° 8
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De los 285 casos de EDAs notificados por el
Hospital Cayetano Heredia, el 37% (142 Casos)
corresponde a nifios menores de 5 afios y el 63%
(243 casos) corresponden a mayores o iguales a 5
afios.

Tomando como analisis los afios 2017 y 2018
hasta la SE N° 10, las EDAs en menores de 5
afnos ha disminuido en 15% y en mayores o
iguales a 5 anos en 25%.

Grafico: N° 09
EDAS SEGUN TIPO HCH 2012* 2018*

(" gup . 3283 725 3500
700 - o4 { 30.00
600 | 519 557 | 25.00

8 jgg ' r 1255 416 | 2000 @
s ] 1268 ‘ 277{ 15.00 U
i 300 845 6.59 ‘5.7[:0 | 1000 E

T 500

200 | 110l
100 18 1] 4 58' -
0L . . . .

: .35-5 0.00

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
. - . Elas Disentericas
FE §n5§§ ﬁit?_?.'ﬁeb Afio m— Fias ACLOSAS
\, Elaborado; Ofic. Epidemiologia v 5. A. Razon J

Del total de EDAs notificados por el HCH hasta la
SE 10 del 2018 el 72% (277 casos) corresponde a
EDAs Acuosas y el 28% (108 casos) a EDAs
Disentéricas. Asi mismo comparando con el 2017
en el mismo periodo, las EDAs Acuosas ha
disminuido en 33% y en las EDAs Disentéricas se
ha incrementado en 48%, se observa en el gréafico
N° 09 el porcentaje de EDAs disentéricas va
creciendo con respecto a las Disentéricas.

5.4. Dengue:

Dentro de las enfermedades de notificaciéon
individual, tenemos los casos de dengue sin
sefiales de alarma, con sefales de alarma y el
grave,
Grafico: 10
CASOS CONFIRMADO DE DENGUE, HCH
2012*-2018*
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El analisis corresponde Hasta la SE N° 10 para
todos los afios.

Observando el Grafico N° 09 los casos de dengue
con sefales de alarma a disminuido y los de sin
senales de alarma va en aumento siendo el pico
mas alto en el 2016 con cinco casos.
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Tabla: N° 05

6. RESUMEN DE CASOS DE LAS ENFERMEDADES SUJETAS A VIGILANCIA
OBLIGATORIA O EVENTOS 2017* - 2018*

Tipo Diagndstico 2017 2018°
Con Des Pro Sos Total| Con Des Pro Sos Total
Tos ferina [tos convulsiva] 2 9 o 0 11 4 0 0 0 4
@ Fiebre amarilla selvatica 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
g5 |Varicela sin complicaciones 12 0 0o 0 1213% 0 0 0 35
& [Varicela con otras complicaciones 3 o 0 o0 3 2 0 0 O 2
2 |Varicela 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
‘g'. Sarampidn 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
£ Rubeola [sarampidn aleman] 0 0 0 0 0 0 0 0 O 0
£ [Sindrome de rubeola congénita 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
£ |Hepatitis aguda tipo B 0 0 0 0 0 1 0 0 O 1
Parotiditis infecciosa 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Leptospirosis 6 5 o 0 11 1 3 0 0 4
Otras rickettsiosis 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Enfermedad por virus Chikungunya 0 2 0 0 2 0 0 0 O 0
» |Dengue Sin sefiales de alarma 2 17 0 0 19| 1 5 0 0 6
8 |Dengue con sefiales de alarma 1 2 0 0 3 1 0 0 O 1
S |Dengue grave o o0 0 0 0|0 2 0 0 2
% |Paludismo [malaria] debido a Plasmodiun 1 0 0 0 1 4 0 0 0 4
@ |Paludismo [malaria] debido a Plasmodiuqf 12 0 0o 0 12| 8 0 0 O 8
= Leishmaniosis cutanea 47 0 0 0 47119 0 0 0 19
Leishmaniosis mucocutanea 7 0 0 0 7 6 0 0 O 6
Zika 2 1 o 0 3 0o 0 0 O 0
Enfermedad de Chagas 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0
o |Brucelosis 0 2 0 0 2 0o 0 0 0 0
E Contacto traumético con arafias venenos{ 24 0 0 0 24125 0 0 0 25
& Mordedura o ataque de perro 0 0 0 0 o0 o 0 0 0 0
ﬁ Rabia selvatica 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0
Contacto traumético con serpientes vy lagy 2 0 0 0 2 1 0 0 O 1
Bartonelosis sistémica 0 1 0 0 1 0 0 0 O 0
Tuberculosis respiratoria, confirmada baq 0 0 0 0 0 o 0 0 O 0
Tuberculosis respiratoria, no confirmada| 0 0 0 0 0 0 0 0 O 0
hiperreactividad 0 0 0 0 o0 o 0 0 O 0
Muerte materna debida a cualquier causal 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0
Tifus epidémico debido a Rickettsia prow 1 2 0 0 3 0 1 0 0 1
E Sifilis congénita 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
O |Sifilis que complica el embarazo, el partd 1 0 0 0 1 0 0 0 O 0
Microcefalia 1 0 0 0 1 0 0 0 O 0
Muerte obstétrica de causa no especificg 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Sindrome de Guillain-Barre 0 0 0 0 0 0 0 0 O 0
Otras poliomielitis agudas paraliticas, yla] 0 0 0 0 0 o 0 0 0 0
Otras complicaciones consecutivas ainn 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0
Insecticidas organofosforados y carbonal 11 0 0 0 11 8 0 0 O 8
Total 138 42 1 0 181|116 12 0 0 128

*SEN® 10/ Fuente:Noti_web/ elaborado: Ofic. Epidemiologia y S. A/ Con= Confirmado, Des= Descartado, Pro= Probable, Sos= Sospechoso
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