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MINISTERIO DE SALUD NJQ‘%L{Z’C‘I’HCH
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA

SPITAL CAYETANO HEREDIA

de Junio de 2017.

VISTO: El expediente N° 1023-2017, que contiene el Informe N° 022-2017-OESA-HCH,
por el cual se solicita la aprobacion del “Plan de Desinsectacion y Desratizacién del Hospital
Cayetano Heredia 2017";

CONSIDERANDO:

Que, el Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de Salud, establece qu'e la
salud es condicion indispensable del desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar
el bienestar individual y colectivo. La proteccion de la salud es de interés publico, siendo
responsabilidad del Estado regularla, vigilarla y promoverla;

Que, el Articulo 37° de la Ley 26842, Ley General de Salud, modificado por el articulo 1°
de la Ley N° 29414 Ley de los Derechos de las Personas Usuarias de los Servicios de Salud,

establece que los establecimientos de salud deben aprobar normas y reglamentos de
funcionamiento interno;

Que, el Articulo 79° de la citada Ley, sefiala que “La Autoridad de §a|ud queda facultada
para dictar medidas de Prevencion y Control, con el fin de evitar la aparicion y propagacion
de enfermedades trasmisibles (...)":

Que, la Resolucion Ministerial N°© 449-2001-SA/DM, aprueba la Norma Sanitaria para
>/ trabajos de Desinsectacién, Desratizacién, Desinfeccién, Limpieza y Desinfeccion de
Reservorios de Agua, Limpieza de Ambientes y Tanques Sépticos;

Que, mediante Informe N° 022-2017-OESA-HCH, de fecha 17.01.17, la Oficina de
Epidemiologia y Salud Ambiental, remite la propuesta del Plan de Desinsectacion y
Desratizacion del Hospital Cayetano Heredia 2017, para su aprobacion:

Que, mediante Memorando N° 434-OGC-2017-HCH, de fecha 12.06.17, la Oficina de
Gestion de la Calidad, remite Opinién Técnica favorable sobre la propuesta del Plan de
Desinsectacion y Desratizacion del Hospital Cayetano Heredia 2017; teniendo como objetivo
general desarrollar e implementar un conjunto de actividades para conseguir el mas alto
nivel de control sobre la poblacién de artrépodos vectores y no vectores, roedores y
microorganismos patégenos en el Hospital Cayetano Heredia;

Que, el Articulo 6° Literal €) del Reglamento de Organizacién y Funciones del Hospital
Cayetano Heredia, aprobado por resolucién Ministerial N°© 216-2007/MINSA, establece las
atribuciones y responsabilidades del Director General, entre las cuales se encuentra la
prerrogativa de expedir actos resolutivos en asuntos que sean de su competencia;

e



Que, con el propésito de continuar el desarrollo de las actividades y procesos técnicos
administrativos a nivel institucional, asi como alcanzar los objetivos y metas del Hospital

Cayetano Heredia, resulta pertinente aprobar el “Plan de Desinsectacion y Desratizacién del
Hospital Cayetano Heredia 2017";

Que, mediante Informe N° 406-2017-OAJ/HCH, de fecha 15.06.17, la Oficina de
Asesoria Juridica, emite el pronunciamiento correspondiente;

Con las visaciones de las Oficinas de Epidemiologia y Salud Ambiental, de Gestién de la
Calidad y Oficina de Asesoria Juridica, y;

De conformidad con las normas contenidas en el Decreto Legislativo N° 1161, Ley de
Organizacion y Funciones del Ministerio de Salud y el Reglamento de Organizacién y
Funciones del Hospital Cayetano Heredia, aprobado por resolucion Ministerial N° 216-
2007/MINSA;

SE RESUELVE:

Articulo 1°: APROBAR el “PLAN DE DESINSECTACION Y DESRATIZACION DEL
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA 2017”, el mismo que en anexo aparte forma parte de
la presente resolucion.

Articulo 2°: ENCARGAR al Jefe de la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental, el

seguimiento evaluacion y ejecucién del Plan aprobado en el articulo 1° de la presente
resolucion.

Articulo3°: DISPONER que el Jefe de la Oficina de Comunlcacmnes efectué la
publicacion de la presente Resolucién en la pagina web del Hospital.

REGISTRESE Y COMUNIQUESE

MINISTERIO DE SALUD
HOSPITAL(/(}}Y,EJ:\)O HERED!IA

2t
@ﬂ , ""B'ri"é'ééuwod'xé'éégé'é'"
E
SCAM NEPP nma‘ct‘oﬁ St’;;:
( )DA
( )OGC
()oA)
() Archivo CERTEICS: QUEEL TE DOCUMENTT)
ES CoP FIEL ORIGINAL

.

‘Absg. SALAZA
4 FEBATARI|O
$PITAL CAVETAN® HEREDIA




Documento técnico:

PLAN DE DESINSECTACION Y
DESRATIZACION DEL
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA




‘

PLAN DE DESINSECTACION Y DESRATIZACION DEL
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA «

San Martin de Porres

Ministerio de Salud

Instituto de Gestion de Servicios de Salud Hospital Cayetano Heredia

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental

| Unidad de Salud Ambiental

Av. Honorio Delgado 262 SMP Teléfono: 4820402/ Telefax: 4821410

URL:http://www.hospitalcayetano.eob.pe/

Elaborado: por: Unidad de Salud Ambiental
Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental
Lima, Mayo 2017




PLAN DE DESINSECTACION Y DESRATIZACION DEL
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA 2017

Lima, Peru

2017




L INRODUCCION ... . .. LE . TNETI

I FIRALIDAD o et . , : e
. CBJETIVOS

3.1
3.2,
.
V.
V.

L T R -

OBlIVES SEPBITIEDS., . .l sromssemsoos ettt g sessnsamas s e eesessssam s &

BASE LEGAL . T
AMBITODE SFLICL G0 - Ln S SR
CONTENIDC

-

4

Actividad 07 Foamoacion mediante las técnicas de desinsectacion
aspersion o neb liZacion... e O

Actividad /2 Do sralizacian nara la eliminacion y contml de  ratas
B.3. Cronoorama. e oclividades_ ..o e e e e e

6.4. Prasup Jest P A, 1 oL IR. UL OO WO | |
BR. DESCHC G LB PUIARM | ohie i sd b o st o sien st ssic s e s sttt ey mn e s o 1B
= T a1 R e R B OO R TE W |

ANEXDS .. . G S WSSO |

BIBLIOGRA & .. .. SO o L . TSN SRS W o) L 1. RSN,




l. INTRODUCCION _ .

El Hospital Cayetano Heredia (HCH), es un establecimiento de salud perteneciente a
la instituto de gestion del MINSA, este Hospital fue creado en julio de 1968 y fue
concebido como organismo base del Area Hospitalaria N° 1 y coma centro docente
anexo a la Universidad Peruana Cayetano Heredia (UPCH), por estos afios una nueva
concepcion y politica de salud iba apareciendo en nuestro pais y en este contexto
ambas instituciones, Ministerio de Salud y UPCH deciden firmar un convenio donde
acuerdan constituir “una comunidad de acciones de salud y de docencia e
investigacion” es de esta manera que empieza a planificarse la integracion docente-
asistencial para el area de influencia de nuestro hospital, Se encuentra ubicado al
norte de la ciudad de Lima, dentro de la jurisdiccion de la municipalidad de San Martin
de Porres, en la Av. Honorio Delgado N° 262 y se encuentra entre dos de las avenidas
principales de nuestra ciudad, estas son Av. Tupac Amaru y Panamericana Norte, lo
que permite su facil accesibilidad.
El manejo del ambiente hospitalario es considerado de gran importancia en la
prevencion y control de infecciones asociadas a la atencion de salud, debido a que
intervienen conjuntamente caracteristicas relacionados con el huésped y con los
microorganismos emergentes, lo que, en ocasiones, nos hace considerar al ambiente
como factor primordial en la aparicion de brotes epidémicos, especialmente
infecciones gastrointestinales o infecciones cuyos agentes patégenos se transmiten en
ambientes con deficiente higiene. Por lo tanto los factores de riesgo presentes en
estas situaciones se relacionan frecuentemente con factores ambientales, tales como
el tratamiento de agua, manejo de aire, desinsectacion, desratizacién y limpieza y
desinfeccion de reservorios de agua, limpieza de ambientes y tanques sépticos. Por lo
que el ambiente fisico contiene a un gran numero de factores de riesgo para la
aparicion de plagas.
Por lo expuesto en los ambientes del hospital, no debe existir dacumulacion de
materiales en desuso ni desmonte en los pisos o techos que puedan albergar vectores
ni roedores; se debe crear un ambienle de limpieza y desinfeccion de las superﬁc:es
que lo ameritan.
Las medidas permanentes de Manejo Integral de Plagas (MIP) pueden ser de tipo
preventivo o correctivo, las primeras consisten en evitar en todo momento la entrada
de plagas al establecimiento y las segundas en eliminar aquellas que Iogren entrar.
Dada la importancia que han tenido los insectos y roedores en la morbilidad,
mortalidad y transmision de enfermedades, el hombre ha usado multiples agentes para
su control. Debido al uso y abuso de los agentes quimicos se han generado grandes
problemas de resistencia en algunas especies. Actualmente se recomienda el
reemplazo paulatino de los agentes quimicos por planes basados en el MIP y asi
proteger tanto el ambiente como nuestra salud.
El Hospital Cayetano Heredia tiene numerosos factores de rresgos internos y externos
para la infestacion por artropodos y roedores, los cuales deben tenerse en cuenta en
el Plan de Desinsectacion y Desratizacion.




Il FINALIDAD

condiciones de trabajo y de vida siendo su objetivo fundamental mejorar la salud
ambiental del establecimiento de Salud, en cumplimiento con los objetivos del POI
2017.

( La finalidad de Saneamiento Hospitalario es la promocién, el mejoramiento de

M. OBJETIVOS

3.1. Objetivo general

Desarrollar e implementar un conjunto de actividades para conseguir el mas alto
nivel de control sobre la poblacién de artropodos vectores y no vectores, roedores
y microorganismos patégenos en el Hospital Cayetano Heredia.

3.2. Objetivos especificos

« lIdentificar la zona donde se encuentra el local a ser tratado, para observar si
: cercano al mismo existen otros lugares en estado de abandono o en
condiciones no higiénicas, si en las cercanias de éste existen redes de
desagle con buzones sin tapa o acumulacion de residuos.
¢« Tomar conocimiento de las caracteristicas de los ambientes, ya sean
, abiertos o cerrados, del tipo de materiales de construccion del local, de su
| equipamiento, mobiliario, y del manejo de los residuos sélido‘s‘
+ Determinar el grado de limpieza y desinfeccion del local ‘e identificar las
fuentes que pudieran proporcionar medios de vida a los insectos:
| « Determinar el o los tipos de insectos a controlar, su habitat y grado de
infestacion. :

v. BASE LEGAL

‘ o Ley N°26842, Ley General de Salud.

« Politica Nacional de Salud Ambiental 2011 — 2020. :

o Resolucion Ministerial N® 449 - 2001 - SA - DM “Norma Sanitaria para los
trabajos de Desinsectacion, Desratizacion, Desinfeccién, Limpieza vy
Desinfeccion de Reservorios de Agua, Limpieza de ambientes y Limpieza de
tanques Sépticos”.

» Decreto Supremo N°022-2001-SA, “Reglamento Sanitario para las Actividades
de Saneamiento Ambiental en Viviendas y Establecimientos Comerciales,

' Industriales y Servicios”.

e«  RM N°797-2010/MINSA “Norma Técnica de Salud para la Implementacion de la
Vigilancia y Control del Aedes Aegypti, Vector del Dengue en el Territorio
Nacional”

|
|
|




V. AMBITO DE APLICACION

Este plan cubre todas las instalaciones internas y perimetrales del Hospital
Cayetano Heredia.

VI. CONTENIDO
6.1 Definiciones

Aspersion: Esparcir mediante equipos especiales, soluciones liquidas en gotas
muy pequefias. Labor que se efectla utilizando generalmente bombas de
mochila o rociadores de mano.

Cebos: Mezcla de granos molidos y harinas a la que se le agrega sustancias
quimicas en polvo, que se coloca en lugares estratégicos para que al ser
ingerida por los roedores resulte en su envenenamiento. Dicese también de los
productos quimicos o bioloégicos para el control de roedores que, en forma
solida, se encuentran listos para ser colocados en lugares especiales.

Control de roedores e insectos: Conjunto de acciones, conducentes a
disminuir el numero de roedores o insectos dentro de un ambiente, zona o area
determinada. :

Desratizacion.- Es la técnica de saneamiento que se aplica para ‘la
exterminacion de roedores comensales (rata gris o Rathus novégicus - rata
negra o Rathus rathus y raton casero o Mus musculus).

Desinsectacion.- Es la técnica de saneamiento dirigida a eliminar o controlar la
poblacion de insectos principalmente y otros artrépodos.

Desinfectante.- Producto  que  destruye o neutraliza no solo los
microorganismos, sino también sus formas vegetativas o esporas.
Desinfeccion.- Es la Técnica de saneamiento que se aplica para la.eliminacién
de microorganismos patégenos y perjudiciales para el hombre en el medio
ambiente cerrado donde se desenvuelve la vida humana.

Fumigaciéon: Conjunto de acciones mediante las' cuales - se desmfecta 0
desinsecta ambientes, zonas o areas, con el empleo de sustancias quimicas o
bioldgicas aplicadas por aspersion, pulverizacion o nebulizacion.
Microorganismo.- Un microorganismo, también llamado microbio u organismo
microscopico, es un ser vivo que sélo puede visualizarse con el microscopio.
Manejo Integrado de Plagas MIP.- Es un sistema donde se integran medidas
preventivas y correctivas para mantener el nivel de plagas en un minimo
tolerable.

Nebulizacion: Accion de ésparcir, mediante equipos especiales, sustancias
quimicas o biolégicas en micro gotas que pueden ir de 30 a 100 micras de
diametro. A los equipos utilizados se les conoce como nebulizadores.

Plan.- Conjunto homogéneo vy organizado de actividades a realizar para
alcanzar una o varias metas, con recursos previamente determinados y un
responsable.

Insecticida - Sustancia quimica capaz de matar las plagas de insectos.

Plaga.- Organismo que causa dafios o transmite enfermedades al hombre, a los
animales o a las plantas. Las plagas pueden ser insectos, roedores, malezas,
hongos, virus, bacterias, etc. Un insecto u otro organismo se constituyen en una

|




plaga cuando ha alcanzado un nivel poblacional que es suficiente para causar
dario a la sdlud y pérdidas economicas.

Pulverizacion: Accion de esparcir, mediante equipos especiales, sustanmas
quimicas en polvo.

Rodenticida.- Es un pesticida que se utiliza para matar, controlar, prevenir,
repeler o atenuar la presencia o accion de los roedores.

Rociar: Esparcir en gotas pequefias una sustancia liquida en las superficies.
Roedor.- Se dice de los mamiferos que tienen dos incisivos que crecen
continuamente y que les sirven para roer, como el raton.

Aedes aegypti: mosquito vector del dengue.

Larvas: fase acuatica (inmadura) de la metamorfosis del mosqulto

Larvicida: compuesto de origen quimico o bioldgico que tiene la capacidad de
matar a las larvas de los mosquitos.

Mosquito: insecto perteneciente a la familia de los culicideos; cuya hembra es
hematofaga. También denominado zancudo.

Ovitrampa: disposilivo que simulan criaderos, con superficie adecuada para la
deteccion de los huevos de Aedes aegypti.

Piretroides: Son compusstos de derivados sintéticos de las piretrinas con
actividad insecticida, solubles en agua y se hidrolizan en alcalis, alta
persistencia debido a su estabilidad en presencia de luz y son neurotoxicos. Los
cuales tienen una amplia difusion en el mercado mundial, estan formulados en
diversas presentaciones, enire las cuales tenemos los concentrados *
emulsionables, polvos mojadles, granulos y concentrados para aplicacion de
ultra bajo volumen (sprays).

Compuesios rodenticidas anticoagulantes: Estan compuestos por sustancias
derivadas de la cumarina y la indandiona. Son compuestos de baja solubilidad
en agua y buena estabilidad a temperaturas normales. Generalmente se
emplean agregados a cchos y formulaciones granuladas en colores rojo o
naranja muy atractivo para los nifios, son considerados extremadamente
toxicos.

6.2.Actividades )

Actividad 01: Fumigacion mediante las técnicas de desmsectacnon
aspersion o nebulizacion.

Actividades que se deben realizar, usar fichas de los Anexo 01 y Anexo 02:

ANTES:

e La Oficina de Epidemiologia v Salud Ambiental a través de un personal técnico
realizar inspecciones a las areas a intervenir definiendo la técnica de
desinsectacion: aspersion o nebulizacion,

» Laempresa de fumigacién medira el drea en metraje para.definir la cantidad de
piretroide a usar.

« Los contenedores de los residuos liquidos y semiliquidos, estos deben tener
las condiciones de seguridad para evitar el derrame, estos deben estar
cerrados y asegurados, deben ser transportados con mucho cuidado y
rotulados en medios de transporte seguros.

» Verificar que el equipo a usar no presente fallas.

» Verificar la combinacién del preparado segun indicacion de productor.

o Coordinara con el jefe del servicio para preparar el ambiente

» Se entregara cartilla informativa

PREPARACION DEL PIRETROIDE |
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Técnica| Aspersion Aspersié.n Nebulizacion | por itro
Insecto manual | a motor de agua
RASTREROS | 5-10 ml 1 10-20 ml ~ | 200-250 ml_ | ~orriente
VOLADORES |5-10ml  |10-15ml | 150-250 ml :

+

DURANTE:

La empresa de fumigacion verificar que el ambiente se encuentre de acuerdo a
las especificaciones dadas en la cartilla informativa.

La empresa de fumigacion-sellar las puertas y ventanas, para evitar la salida
del piretroide a areas externas.

La empresa de fumigacion ejecutara el procedimiento haciendo uso de los
equipos de proteccion personal.

La Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental & través del personal técnico
verificara la correcta técnica de fumigacion.

La empresa de fumigacion luego de 4 horas aperturara las ventanas y puertas
del lugar fumigado haciendo uso del equipo de proteccion personal para airear
el servicio fumigado por una hora

La empresa de fumigacion procedera a la limpieza y desinfeccion, del
ambiente.

El personal del servicio fumigado procedera a la limpieza de los equipos y
materiales del servicio.

Durante la fumigacion y la aireacion no debera ingresar personal alguno salvo
que usara equipo de proteccidn personal.

Si se presentara algun evento adverso en alguna persona se debera comunicar
inmediatamente a la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental acudiendo
inmediatamente a emergencia del hospital, comunicando al medlco asistente,
la exposicion a una sustancia piretroide.

DESPUES:

Los jefes y personal del servicio monitorearan:

La presencia de insactos

La ingesta de alimentos en servicios. -

La correcta eliminacion de los residuos solidos.

Correcto disposicién de equipos y materiales.

Presencia de fugas de agua.

Evitando el almacenamiento de equipos, matenales mobiliario u otros que
sirvieran de albergue y allmf‘ntu para insectos.

Actividad 02: Desratizacion para la eliminacién y control de ratas

Las siguientes actividades que se deben realizar usar ficha de Anexo 01:

ANTES:

La Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental a través de un personal técnico
realizar inspecciones a las areas a intervenir definiendo la técnica de
ELIMINACION DE RATAS,




« La Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental a través de un personal técnico

evaluara Idfs posibles lugares de infestacion de roedores, ordenando el tipo de
procedimiento de eliminacion de roedores a utilizar.

« La empresa de fumigacion y desratizacion evaluara el area en metraje para

definir la cantidad de bocados o los medios fisicos.

e Laempresa de fumigacion y desratizacion programara los turnos de noche de

preferencia pues el raticida pierde su eficiencia ante la luz solar.

+ La Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental a través del personal técnico

hara entrega de las cartillas de desratizacion a los servicios involucrados en el
area.

¢ La Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental verificar el inéumo /material a

utilizarse asi como la determinacion de los puntos a trabajarse.

Dosis letales (e diversos anticoagulantes para una rata parda de 250 g

Anticoagulante e mﬁm‘ém St
: mglky o.p M {gr cebo [ rata)

Bodfacoum 022 50 13
Bromadiclona 1,10 50 6,5
Direnacoum 1,80 50 8.0
Ditacinena 3 50 15,0
Clorcfacinona 20,50 250 1025
Warfaring 186 250 58

¥ F.M, = partes por millon

Fuente: www.biblioteca.org.ar/libros/210776.pdf

DURANTE:

* lLa empresa de fumigacion colocara los bocados, sebos u otrd materlal usado
en los puntos determinados sefalizando los lugares.

« Sise presentara algin evento adverso en alguna persona se debera comunicar
inmediatamente a la oficina de epidemiologia acudiendo inmediatamente a
emergencia del hospital, comunicando al médico asistente, la exposicion . a un
rodenticida anticoagulants.

-~

DESPUES:

La Oficina de Epidemologia y Salud Ambiental a,través del personal técnico
evaluara la efectividad del procedimiento midiendo de los bocados colocados e
identificados |a cantidacd de engestados por los roedores.

La empresa de fumigacion y desralizacion, hara la busqueda.de roedores muertos
para su eliminacion como residuos organicos comunes (Anexo 01).

Los jefes y personal del servicio monitorearan:

e |La presencia de roedores

e Laingesta de alimenios en servicios.

e La correcta eliminacion de los residuos solidos.
« Correcto disposicion de equipos y materiales.

¢ Presencia de fugas de agua.




« Evitando el almacenamicnto de equipos , materiales, mobiliario u otros que
sirvieran de albergue v alimento para roedores




ZL

Sed

7

iy

uy

)

|2XUS I B S 2R EREi)

(a3 euns

4
]
HOH - ¥S30 sjusng
_ VS3o el =2p el sede|d
T T E T v |2p uopen|eA] ap ugzIRdsu] 8p seyzld = -l
1 . quy pnie: 1 41U03 | [op 3/
i ‘ [BIUBIqUIY pNiES 3P peplun e 3P [043U03 3p Ue|¢ [BP UgiseneA]
= EPISILDEIBIND |35 3P UOIDEIO|CD
CEm2l A m.mnmu_zﬁm‘wu Uplptiiasapep o ussI3dsy UDIBPZ|INGRN B0 sopolaw! €

S| 400 sTusIsedsL SR :E#tmmﬁmwo_

NOIOV1J3SNIS3A V1 VY

|
L : _ g ™ eRRILDRIEINT |30 8P Lo _umuo“eu_
2l | | z . z VSIC B Sp * o sapep pg Rl 5
_ | _ _ f & _ “ _ i _ _ * w [RIUBIGIY RIS B[F BEPIUN | |3P OPEDNNIRD A tioseniens ap eains] eusiy
| L | | - B o - - ]
eppieseand
) ) X {89 2p UGI3LI0 [0 O UD(5IadSY,
] fecsmuney | Mepmsnmiie ol oSSR S
JE3BIQUIY PNfES S PEPILN,  |ap OPERLRILD PREMIEARAPRAEIN BB ) o ok s oo e iesaingls
$CIDIAISS 50| Bp LgneRasUIsag
) NOIDV1335NISIa
v[e[z[r[v]e[zlt|v € z Tiv[e[z[t]v[e[e]r]e]ez[t]v ez T v]e et e[z [ [E[R][F]v]e]z T v[E[z]n
BN IDINENINOT 3N LD0 ¥aW3IILd3| OLSODY | OnNr | OINNF | OAVIN | M8V | OZuvIAl |O¥3Hg3d | OHINA |yigp TIaVSNOASIY vaiain OQVZITILN CLNIWN30a SIAVAIALLIY N
; 1102 30 avaiNn
- . s - . - - - .

vd SIAVAIAILOY 3d VINVYOONOND 110 O¥aVND

2

sapepiAloy ap ewelbouolngg



T 1 T 7 T T T T T 5 T | fas VS0 =h SHipan [Rnsesan uopaadsu| 3p seyol 31paY [OLILOD [ S
T : t - g : - |e3usiquiy prjes ap pepiun | fensuay sulou | T S A
e { | | | | vesoR)ap epiIAe|
I & z 4 Sp Uo|3830 |03 = SBPI3IAIE| 3P LIOI2EIC|O:
2l & & | |leausiguwy pnies ep pepiun it 5 HISEEEREY 52!
: mnobm&mmm
| vs30 2 3P sedueno
v i s B0 ol 8l [ | T 8 spsensanw ap - sedwen A0 3p eloueigiA A uoipeseied | Z
- 0 a (BB S B PEBRI oo s o irsigmy
\ VSIOE| SR ugEaady| BAAS2Y sEpay eded sDOD HohSey Sapay
2| ap 2336 Sy SSpPSY & S0
e ) ey A e a3 X i i 7 T | joen e JeSiag e eied 53UOIIPUDD 3B | T
) SRR 58 : sdsu
| _mur_m_nt.:ﬂ pn «mw ep UEB.CD epodisisay soLUng 3p Cmu_ov sU| Bpeys|d mﬁwﬂlumjﬂ s _muﬁmOI (op t«EUU&DmC-
¥2103v vaanosnsa
s - P 9 v53I0E| 3p ; (eTRIVNEL sapepinse 2p uolducsep ap R S e s =
[PIUSIGUY PNiES Sp pEpIUn |  |SpOopealiuad Augioen|eas ap e31Uas) eLBld
= £ I
- ) 3
b 2 : : = Iz ,4 - ¥$30 €| Sp [LINETS sapepiaioe sp Usiodigsep 30 S L .
) ES 2R P A BDESILIE B
| RN EEE R = 1 - ‘ | e T
|
. : = I [BjUREUWY PRiES BRRERINN|  Spiawao) A 5946500 JeRIAT e 2180 SHUADITLCT |
L , _ . 7 - A v 7 * I ,_ _ _ 7 A _ — _ apeasng Us (eridsoy [ap Uokaadsu|
= SIYOUIOY 30 10ULNOD
v[e[z[T]v]€]Z] m_e_m_N_ﬁE.m?_ﬂ_c_m_w_ﬁ_e_m_m_ﬂ_Q_m_u_:imEJq_m_m_ﬁ_a_m_iﬁ_w_mﬁ_a_w_.m g ‘ , - . T B
zm_zu_u_%msms_uﬁxmzbowmsm_tm_ 01509V | .onnr | oINNr | OAVW | TINEY | OZdVIN [Ou3usas [ O¥aNI <.ms_ FIYSNOSIY s 0avzniLn OLN3WAD0a $IAVAIALLDY N
1707 30 avaiNnn

<0_Dm< <Dm:0w3m_ > wmm_ODmOm 3aa ._Om._.ZOO 34 wmo<n=>_._.0< m_n_ <_>_<w_0020m_0 No OmD<DO




6.4. Presupuestg

TABLA N° 01: ACTIV

A DES DE DESINFECCION

COSTO

" frary COSTO
ACTIVIDADES ARTICULO * |  UND | CANTIDAD | |\ oo oo | oTa
PAPEL CIENTO 1 $/.150 | S/.15.0
~ FOTOCOPIAS UNIDAD 300 s/.0.1 $/.30.0
DESINFECCION LAPICERO UNIDAD 24 | s/.05 5/.12.0
TABLERO UNIDAD 10 | S/.20 S/.20.0
IMASCARILLA N95 | UNIDAD 10 $/.10.0 | S/.240.0
- TOTAL (SOLES) s/.317
Fuente: OESA - HCH
TABLA N°02: ACTIV ~270ESPARA CONTROL DE ROEDORES
) , COSTO COSTO
ACTIVIDADES ARTICULO UND CANTIDAD | = o | omaL
PAPEL CIENTO 1 S/.15.0 S/.15.0
I FOTOCOPIAS UNIDAD 200 5/.0.1 s/.20.0
LAPICERO UNIDAD 10 $/.0.5 5/.5.0
TABLERO UNIDAD 10 520 $/.20.0
TOTAL (SOLES) s/. 60
Fuente: OESA - HCH
TABLA N°03: ACTIV /~DES PARA LA BUSQUEDA AEDICA
ACTIVIDADES ARTICULO UND | CANTIDAD Uli?f;; : igi?
PAPEL CIENTO 1 5/.15.0 5/.15.0
" FOTOCOPIAS | UNIDAD 300 s/.01 ‘| $/.30.0
BUSQUEDA AEDICA " LAPICERO UNIDAD 12 $/.0.5 $/.6.0
TAELERO UNIDAD 6 s/.10.0 $/.60.0
MASCARILLA 195 | UNIDAD 12 $/.10.0 | S/.120.0
TOTAL (SOLES) $/.231

Fuente: OESA - HCH

e Por lo tanto se e

1c

pag. 14

un presupuesto 608 nuevos soles




6.5. Descripcion del |
El plan propone aplicar I:

6.5.1. Medidas de prev

Este programa describe
factores que van a favol
encontrar comida, refug

6.5.2. Vigilancia

Comprende el conjunto
interior y exterior del hos
En esta medida se def
esquema:

s Qué plagas d
« De qué medic
« Como debe re

de cebos en ¢
o Donde se deb
* Quién es la p¢
o« Cuando se re

6.5.2.1. Inspec:
Aspectos a valorar:

+ Posibles foco
» Estado de lin
residuos, etc.
s Acumulacion
« Estadodela;
» Presencia de |
e Busqueda d¢
haciendo esp:
con roturas, rc
» Presencia, ub
+ Tapas de buz
¢ Contenedores

6.5.2.2. Inspecc

Aspectos a valorar

¢ |dentificar el U
« Realizar un
potenciales «
camaras de ¢
y desaglies @
+« Examinar, cu:
estibado, rota
encuentran,

- quientes medidas para el manejo y el control de plagas.

T

las aguellas

o1 &l des
licic

cciones

| las ac

vigi

on

la v

rior de
wilizar la»
1 del hio
la vigila

> Ext:

ileriale
ntacic
neras.
ble
sapi

il ec

e

meidas de prevencion, encaminadas a eliminar los
olle, como son la creacion de lugares donde pueden
an bientales adecuadas para su desarrollo.

4

ncaminadas a detectar la presencia de plagas en el

wnes y actividades a realizar siguiendo el siguiente

s (roedores, insectos, etc.)
a calizar la vigilancia.

“ncio (revisién visual, frampas,consumo

5 ins'alaciones, feromonas).

jilancia.

“tal “ncargada de la realizacion de la vigilancia.
a4, indicando la periodicidad necesaria.

res

. en la periferia.

12 ~valuando la presencia de escombros, maleza,
oneores en desuso. '
sic .oma de desagle.

CCESOS al interior de las instalaciones,
n orificios iricontrolados, puertas y ventanas
dos. ete. » "
. Inos contenedores de residuos sélidos,
e aglies rotos.
piletas, macetas, floreros, etc.

¢ quo se desarrolla en cada servicio o ambiente.

2 ores que favorecen la presencia de especies
©ndo el estado de: desagiies, dobles techos,
firzctas con el exterior, cajas de desagie rotas

o, el proceso de almacenaje de alimentos (correcto
rroductos o materiales, estado en el que se
0 restos sobre el suelo, etc.).




— _ = - o e ___& 3 = - — ——— = == 1 S

omprobar el estad de limpieza de las instalaciones. Se deberan inspeccionar
atentamente todos os rincones y lugares de dificil acceso.

o Evaluar zonas hurmedas.

e Analizar las zonas “alientes (motores, cajas eléctricas, etc.). ; '
» Se inspeccionaré lialquier aspecto que el Inspector considere interesante para
hacer un buen diacnostico.

Pasos para detectar la= plagas en el interior o en los alrededores del hospital

Para detectar plagas < debe evidenciar:
» Presencia de ejen larcs vivos o muertos de insectos y roedores.
¢ Excrementos disporsos o acumulados, orines de roedores.
¢ Huellas sobre murc -, paredes, harina, polvo, etc.
Restos del pelaje (1 caso de mamiferos) i
Material roido. .

» Restos de mudas =n caso de insectos).

o Huevos, puestas.

« Madrigueras, nido: caminos de paso. ‘

¢ Regurgitaciones d insectos.

e Productos consuridos (diferenciar entre los ataques producidos por las ‘
distintas especies ' .

e larvas. H

6.5.3 Medidas de contio! correctivo U

Las medidas activas de ~ontrol de plagas en el hospital, seré realizada por la empresa

que presta el servicio d= Impieza. Fstas medidas se realizaran cuando se ha detectado _ '
la presencia de una plac - en el interior de los servicios 0 ambientes del HCH y consiste Y
en el uso de sustancias | ir cas, trampas, cebos y otros. y |
Estas dependeran de:

* Nivel de infestacic | de a plaga detectada. ﬂ
» Ciclo biologico y ¢ iporlamiento de las especies a controlar!

o Caracteristicas de | instalacion : w
o Tipo de materiales ‘ |
» Presencia/ausenc  de alimentos. '

» Actividad producti ‘

o Fase de vidadel v to 18 “
« Entorno. etc.

Ademas se decidira: . ‘ H

» Las zonas que se 0 chjeto de control. [
* Frecuencia de los ratamientos. ; |
o Eleccion de los productos a utilizar. '
| o Principios activos
' » Métodos quimicos /o Liolégicos.
» Presentacion.
o Eleccion de los m: | hdos de aplicacion.

|

Es necesario un seguiiiento que se basara en:

¢ |Inspeccion visual «'= las instalaciones.
e Monilorizacion.




Es necesario, mencion- que en la actualidad se estd poniendo de manifiesto la
peligrosidad de un con 1l basado Unicamente en la utilizacion de métodos gquimicos.
Esta peligrosidad, que 1 =de llegar a causar graves problemas en la salud humana y el
medio ambiente, no es - bida Unicamente a la peligrosidad potencial de los plaguicidas, |
sino también a la 1 era como se aplican. La falta de cumpllmlento de las
recomendaciones que fouran en las etiquetas y en la normativa vigente puede provocar
que las personas sear =xpucstas a los plaguicidas. Todo eso hace pensar que es
necesario cumplir con |-~ medidas de prevencién por las jefaturas en los servicios.

La OMS ha sefalado 1 necesidad: "Al control de plagas urbanas, se tiene que
reemplazar gradualme ‘2 [a exclusiva dependencia de los agentes quimicos
tradicionales, por esli '2gias de control integrado que incorporen medidas de
ordenamiento del medic. control biclégico y otros métodos innovadores sencillos”, de tal
modo sea de manera sc . ura para las personas y el medio ambiente.

Por lo tanto el Hospila! Cayelano Heredia, en el presente plan propone disminuir las :
pulverizaciones de susi ncias quimicas en los servicios para el control de plagas, En ‘
caso de que la aplicacic ' de plaguicidas sea necesaria, la empresa encargada de |
realizar la desinsectaci. i debera seleccionar los plaguicidas menos téxicos y previa ‘
coordinacion y visto b-no de la Unidad de Salud Ambiental, para el control de -
cucarachas debera usa - = cebo cucarachicida gel de diferentes moléculas. ‘
6.5.3.1. Correccidn de /-ficiencias estructurales H |

Las medidas a tomar scin:

En las entradas ¢
malla, rejas metal
Colocar burletes
baja de las hojz

primero y sétan

herméticamente
Colocar mallas m
y cafeterias.
Sellar los huecos

Colocar sifones( -

Clausurar las red:
En caso de exis
acceso para la lin
Corregir posible:
humedades y el

Las Instalacione:
cualquier tipo de

faciliten el acceso
En los Equipos

barreras fisicas o

Reparacion y/o c:

tuberias deben sellarse con mezcla de cemento o yeso, con

18y las canaletas con tapas fijas o movibles.
3 textil o de otro material flexible que se coloca en la parte

‘e puertas de los servicios que se encuentran en los pisos
asi cormo de balcones o ventanas para que cierren

licas de cocos pequefios en ventanas del servicio de nutricion
rietas en suelos y paredes.
npas ) en los desagues de los inodoros y Iavatorlos
de agua vy desague en desuso.
alsos suelos o falsos techos ‘deben de poseer una zona de
37a. ‘
ugas de agua que dan como resultado la aparicion de
ﬂguwnte iumento de la humedad relativa.

ssisterias de extraccion industriales, de ventlla(;lon 6]
1duc sion de gran tamario, gstos deberan poseer una zona que
su interior para su inspeccion, limpieza, etc.
sistema de ventilacion y ventanas, se deben de instaurar las
>sarias para evitar la anidacién de las palomas.
bio de las tapas rotas de las cajas y buzones de desagiies.




6.5.3;2 Correccion de defic

@

En el hospital se debe;
gestion:

No guardar o
escritorios, roper:
areas.

Hacer que el p
(terminal) de los
Personal de lim;
armarios y archiv
mismos, minima |
Limpieza compl:
alimentos, para p
No permitir el act
Hacer limpieza
vez por mes, &
ambiente.
Reportar o solicil
la tuberia. Esto p
Revisar los paqg!
entrada para pre
En zonas de all
hacerse de form:
la supervivencia ¢
El servicio de
existentes en pi
de embalaje y lin
Los ambientes ¢
limpios. Se hara
Los Almacenes
eliminar las cond
Coordinar con
perimetro del hos
Evitar la prolifers
Los jardines deb
Los Servicios o
cual implica no n
Se debera res;
materiales.

El manejo de
institucional esta
El area de patri
desuso de los s=
Concienciar e i
de las plagas.

La Eliminacion r:
y/o construccion
Limpieza de los f
anidacion de pals
Limpieza externz

ncias de gestion

ealizar las siguientes medidas con respecto a deficiencias de

acenar alimentos y golosinas en los veladores, comodas,

armarios v archivadores de las oficinas, unidades, servicios y

nal Tecnico de Enfermeria realicen la limpieza profunda
idores de pacientes minimo una (1) vez por semana.
za hospitalaria, realizara limpieza profunda de escritorios,
lores (sacando los materiales que se guarda dentro de los
1 (1) vez por mes. '

inmediaiamente después de derrames .y particulas de
ir alas plagas de su fuente de comida.
llamiento de papeles y/o otros materiales en el piso.
ninal de los ambientes delos servicios hospitalarios una (1)
:cir movicndo o sacando todo el material u objetos de un

' la Unidac! de Infraestructura cualquier falla de goteo en
ra a las plagas de agua.

s y/o equipos eléctricos que no contengan cucarachassa la
r de introducirlas al hospital.

znamiento de maquinaria, embalajes y/o enseres éste debe

denada dificultando de dar las condiciones ambientales para [

lagas. _

icidn y los ambientes de dispensacion de los alimentos
debera realizar una correcta rotacion de alimentos, material«
za General una vez por semana.

5 servicios vy alrededores del mismo deben de permanecer
=cial incicencia en zonas de dificil accesibilidad.

eran programar una limpieza terminal cada 30 dias y asi
nes favorables para la presencia de plagas. -
nunicipalidad la erradicacion la venta ambulatoria en el

1 de malas hierbas en los jardines del hospital.
resentar un perfecto estado de conservacion.
lades debe mantener un orden dentro de sus ambientes, lo
aner equipos o magquinaria en desuso denwo del Servicio.
las recomendaciones para el almacenaje de insumos vy

1os solidos se realizard cumpliendo con la norma y plan
do al respecto. = ]

10 debera realizar el retiro de todo material o equipos en
08,

crar a todo el personal de Instituto implicados en el problema
2 de desmontes cuando se realiza trabajos de remodelacion
05 v ducios de ventilacion trimestralmente, para no permitir la

los equipos de ventilacion.




+

Procedimiento para «

El procedimiento parz
en cuenta las siguien’:

Vil. Inspecc

Se inspeccionara el |u

Localizar los focc .

Buscar evidenci
excrementos, hu:
Recoger informa:

VIII. Planific

ontrol de plagas -

control activo de plagas en los servnmos deI hospital se tendra
A8E8 O etapas

Preliminar
para: &

= infestacion

de la plaga como: lndIVldUOS vivos o muertos, dafos,

1l =, caminos, huevos, larvas, etc.
I f.ouversandc con el responsable o personal del servicio.

ic onde la Intervencién

a) Medidas preventi:

b)

Hermetizado y s« ||

Reformas estruc!

Almacenamiento :

plagas, rotacion
Vigilancia de la &
Contar

Orden y limpieza
Cambio y/o rep«

Medidas de conf:

Seleccionar o integra
caracteristicas de la in

Eleccién de la Técnica

Evaluar el momeanto aclea

Pulverizacion
Nebulizacion
Espolvoreo
Aplicacion de ge!
Colocacion cebo

Colocacion de tran

Colocacion de |z

Se debe considc
plaga o los punt:
Evaluar las mediie
Seguimiento de!
Realizar una
intervencion y el

nt
con prc
de residuos solid =

Al
Sellado de los huae
Vaciado de confcn

‘0 de grietas, huecos desperfectos de las instalaciones.
25 nue se deban realizar en la instalacion.
cusdo de los productos susceptibles de ser atacados por
¢ roductos, verificar tarimas y estanterias.
'3 de alimentos en las instalaciones.
gma de limpieza de las instalaciories hospitalarias, recogida
cumulacion de materiales de desecho.
adizo de mantenimiento
1 de la lapas de cajas y buzones de desagiies
5 en la vereda del hospital.
res con agua innecesario.

-

P

b} :tivo )

nmooos no quimicos y/o quimicos, en funmon de las
lelacion yde la plagaacombatlr

(rodznticida) .

n

vi- a0 secado de la fuente

o para la intervencién

al os lugares a tratar, especialmente los lugares de refugio de la
5 clilicos,

las de seguridad.

nitodo de control

¢ clon  post-tratamiento para verificar la eficacia de la

1 olimento de las recomendaciones.




Evaluacion

*

La Unidad de Salud A nial de la Oficina de Epidemiologia con ayuda de las fichas
de inspeccién de la limpi- = v desinfeccion de los servicios evaluara, la presencia de la
plaga en las diferenizc eas, para evitar la re infestacion y hacer los reportes
pertinentes a la Oficiia = Servicios Generales, y servis de Limpieza en caso de
observarse la presenc a nlagas en épocas diferentes al periodo de desinsectacion o
desratizacion. -

6.6. Evaluacién de! ! ‘,

Se realizara un Informe 11 =siral para la evaluacién del Plan.

Vil. RESPONSABLES -

La ejecucion de la P =ncién y Control estara a cargo de la Oficina de Servicios
Generales del HCH! vy =mpresa Prestadora de los Servicios de Limpieza.

Las acciones de [lo reo y Supervision de la calidad de la ejecucion dé las

acciones de preve o v conlrol estaran a cargo de la Unidad de Salud Ambiental
de la Oficina de Epiie Iogia del HCH.




VIIIl. ANEXO |
ANEXO N° 01: Ficha técnica de evaluacién y de descripcion de actividades

FICHA TECNICA DE EVALUACION Y DE DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

USUARIO

FECHA
DIRECCION

GIRO DEL LUGAR

1. Diagnostico:

.............................................................................................................................................................

3. Trabajos Realizados:

Desinfeccidn
Desratizacion

Limpieza y desinfeccion de cisternas o reservorio de agua

()
()
Desinsectacion ()
()
Limpieza de tanques sc¢pticos [

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

6. Observaciones:

.
........................................................................................................................................ T PP P PP

-

7. Personal que intervino en los trabajos (nombres y apellidos)

B P T T TIPS
L

8. Certificado N°

Sello y firma del Director Técnico




ANEXO N° 02: Ficha de Inspeccion de Puntos Criticos para Aedes Aegypti

FICHA DE INSPECCIO

N DE PUNTOS CRIiTICOS PARA Aedes aegypti

INSTITUCION:

NOMBRE DEL INSPECTOR:

N

AREA/SERVIC!

PRESENCIA
DE VECTOR

TIPO DE MUESTRA RECOLE!

CTADA

NO

HUEV

o]

ADULT

0

"OBSERVACIONES

26

27

28

29

30
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