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RESOLUCION DIRECTORAL

San Martin de Porres, 4?/3 de diciembre de 2020

Vistos el Expediente N°16807-2020 con el Oficio N°448-OPERACIONES MEDICAS-COVID-19/HCH-2020, remitido
por Jefe de Operaciones Médicas COVID-19, quien salicita fa aprobacidn det Plan de Contingencia Multipeligro por Navidad
2020 Afio Nuevo 2021 en Pandemia COVID-19 del Hospital Cayetano Heredia, ¥:

CONSIDERANDO:

Que, mediante el articulo II del Titulo Preliminar de la Ley General de Salud, dispone que: La proteccidn de la
salud es de interés plblice. Por tanto, es responsabilidad del Estado regularla, vigilarla y promoveria;

Que, mediante Resolucién Ministerial N© 517-2004/MINSA, se aprobd la Directiva N® 036-2004-OGDN/MINSA-
V.01 "Declaratorias de Alertas en Situaciones de Emergencia y Desastres”, cuyo objeto es establecer los lineamientos y
procedimientos para la aplicacion de la Declaratoria de Alertas ante emergencias y desastres a nivel nacional;

Que, mediante la Resolucién Ministerial N© 768-2004/MINSA se aprueba la Directiva N© 040-2004-0GDN/MINSA-
V.01 sefiala el Procedimiento para fa Elaboracidn de Planes de Contingencia para Emergencias y Desastres, indica que la
contingencia s un hecho o evento que puede suceder o no. Para el efecto se refiere a un evento particular potencialmente
desastroso que afectaria a un escenario geografico definido; La elaboracién de planes de cantingencia estdn sujetos a la
Identificacion de un evento previsible de probable y cercana ocurrencia que pueda afectar a la salud de las personas, al
ambiente y a los establecimientos de salud, y que para el control y atencidn de jos dafios previstos sea necesario la
movilizacién de recursos adicionales a los normalmente disponibles para emergencias, situacidn que debe ser considerada
como tal por la autoridad de salud mediante la declaracion de la alerta verde correspondiente de acuerde a la Directiva N°
036-2004-OGBN/MINSA-V.01, aprobado por la R.M. N© 517-2004/MINSA;

Que, mediante Resolucion Ministerial N° B50-2016-MINSA del 28 de octubre del 2016 se aprueba las “Normas
para la elaboracién de Documentos Normativos del Ministerio de Salud®, la cual establece disposiciones relacionadas con los
procesos de planificacién, formulacidn o actualizacion, aprobacidn, difusion, implementacién y evaluacion de los
Documentos Normativos que expide el Ministerio de Salud. Estableciendo que EL Documento Normativo del Ministerio de
Salud, a todo aquel documento oficial que tiene por objetivo transmitir informacién estandarizada y aprobada sobre
aspectos técnicos, sean estos asistenclales, sanitarios y/o administrativos, relacionados al ambito del Sector Salud, en
cumplimiento de sus objetivos. Estas normas tienen el objetivo de facilitar el adecuado y correcto desarrelie de funciones
procesos, procedimientos y/o actividades, en los diferentes niveles y segln correspondan:

Que, mediante Resolucidn Directoral N© 140-2017-HNCH/DG, se aprobd el Plan de Respuesta Hospitalario Frente
a Emergencias y Desastres del Hospital Nacional Cayetano Heredia - 2017, el cual fue difundido a todos fos Departamentos
Asistenciales, Oficinas, Servicios y dreas del hospital a través de charlas de sensibilizacién y publicado en la pagina web de!
Hospital Cayetano Heredig;

Que, mediante Resolucion Ministerial N°038-2020/MINSA, se aprueba el Documento Técnico Plan Nacional de
preparacion y respuesta frente al rigsgo de introduccion del COVID-19 en el drea de Influencia del Hospital, también
mediante Resolucidn Ministerial N°928-2020/MINSA se aprusba el Plan de Preparacion y Respuesta ante posible Segunda
Ola pandémica por COVID 19 en el Pery;

Que, el jefe de operaciones médicas Covid-19 del Hospital Cayetano Heredia, elabord el proyecto del Plan de
Contingencia Multipeligro por Navidad 2020 Afic Nuevos 2021 en Pandemia COVID-19, con el objetivo general de gestionar
oportunamente un incremento de la demanda de atenciones, producida por eventos adversos masivos de tipo antrépico
{incendios, accidentes de transito, violencia urbana e inseguridad ciudadana) infeccioso Covid-19 y/o fenémenos naturales
de gran magnitud sismo severo que afecta la vida y la salud de las personas que puedan producirse en la jurisdiccidn
durante la fiesta de navidad 2020 y Afio Nuevo 2021, desde las 08.00 horas del 23 de diciembre de 2020 hasta las 08.00
del 02 de enero de 2021;



Que, en ese orden de ideas y teniendo que la Contingencia es la situacidn de expectativa ante la posible
ocurrencia de un evento adverso o destructivo, Jo cual determina gue las dependencias de salud efectien acciones
preparativas, el Plan de Contingencia por ia celebracion de las Fiestas Navidefias y Ao Nuevo, este Nosocomio toma las
medidas con fa finalidad de enfrentar la atencidn de los pacientes y salvaguardar la vida y salud de fa poblacidn que como
consecuencia de dichas celebraciones se vean afectados preparando los recurses humanos y materiales disponibles en los
servicios de Emergencia, resulta necesario aprobar el plan de contingencia remitido por el Jefe de Operaciones Médicas
COVID-19 del Hospital Cayetano Heredig;

Que, estando a lo propuesto por el Jefe de Operaciones Médicas COVID-19 y lo opinado por la Oficina de Asesoria
Juridica en el Informe N°9967-2020-0AJ/HCH;

Con visto del Jefe Operaciones Médicas COVID-19 v la Jefa de la Oficina de Asesoria Juridica;

De conformidad con lo dispuesto en el Texto (nico Ordenada de la Ley del Procedimiento Administrativo General
NO 27444 y Tas facultades previstas en el Reglamento de Organizacion y Funciones del Hospital Cayetano Heredia aprobado
por Resolucidn Ministerial N® 216-2007/MINSA;

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- APROBAR el Plan de Contingencia Multipeligro por Navidad 2020 Afio Nuevo 2021 en Pandemia
COVID-19, del 23 de diciembre de 2020 de 08.00 horas, hasta el 02 de enero de 2021 a 08.00 horas, del Hospital Cayctano

Heredia, el mismo que se adjunta y forma parte integrante de la presente resofucién.

Articulo 2°.- ENCARGAR a la Jefatura de Operaciones Médicas COVID-19 del Hospital Cayetano Heredia,
adopte tas acciones administrativas para el cumplimiento del referido Plan.

Articulo 3°.- DISPONER que la Oficina de Comunicaciones efectué la publicacidn de la presente Resolucion en
el portal de transparencia estandar del Hospital.

Registrese y comuniquese.
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PLAN DE CONTINGENCIA MULTIPELIGRO POR NAVIDAD 2020
ANQ NUEVO 2021 EN PANDEMIA COVID 19
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA

DEL 23 DE DICIEMBRE DE 2020 08:00 hs
AL 02 DE ENERO DE 2021 08:00 hs
DICIEMBRE 2020
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PLAN DE CONTINGENCIA POR NAVIDAD 2020 Y ANO NUEVQ 2021
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA

1. Introduccion

Ei Hospital Cayetano Heredia (HCH) es un hospital de referencia nacional, ubicado en Lima Norte, que
coordina las contingencias y atenciones de Emergencia como en casos de victimas militiples y Desastres,
y que como entidad de salud nivel Iil-1 interactia de manera coordinada, articulada y complementaria
con los establecimientos del Primer Nivel de Atencidn de los distritos de Lima Norte y el Hospital Sergio
Bernales a travées de Ia Direccion de Redes Integradas de Salud (DIRIS LIMA NORTE) a fin de contener
ta demanda que a fin de afio se presenten.

Este afio 2020 que se acerca a su fin, ha side uno de los mas dificiles del siglo en cuanto al nimero e
intensidad de acontecimientos que han involucrado a la salud de la pobiacién del pals en las 24 regiones,
en primer lugar desde el 09 de Marzo, cuando hizo su aparicion fa Pandemia del Covid19 con el
reconocimiento del caso 0, que puso en alerta a la nacion y que involucro el estado de Emergencia
Nacional con el confinamiento domiciliario desde el 16 de Marzo, estado que ha sido prolongado hasta el
7 de Marzo del 2021, tiempo que acerca a los 9 meses de Emergencia Sanitaria Nacional, con cifras
oficiales registrando casi 1'000,000 de contagiados y 37,000 fallecidos, sin embargo adn continua el arribo
constante de pacientes graves a nuestra Area de recepcion diferenciada de pacientes Covid y al momento
tenemos una ocupacion de cerca de 95% de camas de pacientes Covid 19 en Hospital Modular y Cirugia
A Covid (120 camas), y 100% en areas UCI Hospital Modular (26 camas).

En segundo lugar, desde el inicio de la Presidencia de Pedro Pablo Kuczynski en Jutio del 2016 por la
evidente e irresponsable confrontacion politica entre 2 poderes de! estado (Ejecutivo y Legislativo)
que se agudizaron en Marzo del 2018 con la renuncia del ex Presidente Kuczynski, la ascensién a la
Presidencia de Martin Vizcarra Cornejo y la posterior disolucion del congreso que propuso el ahora ex
presidente Vizcarra el 30 de Septiembre del 2019, dando lugar al segundo congreso del quinquenio 2016-
2021 (sin bancada del oficialismo}, que entro en funciones el 16 de Marzo del 2020, donde luego de
enfrentamiento verbales y con acusaciones de ambos bandos, se present la declaracion de “incapacidad
moral permanente” de Martin Vizcarra Comejo logrando su destitucién el 9 de Noviembre, asumiendo el
mando el ex presidente del congreso Manuel Merino de Lama por cortos 5 dias con la participacion de
Antero Forez Araoz como Presidente del Consejo de Ministros, quienes se vieron obligados a renunciar
por una creciente, desbordada, infiltrada e incontrolable multitud jamas vista en nuestro pais, quienes
luego de 2 failecidos inicialmente atribuidos a la PNP, mas de un centenar de heridos y decenas de
desaparecidos en Lima Metropolita en la Marcha Nacional, personas que luego fueron ubicadas, dieron
un marco cadtico, dramético y de aspecto manipulador por politicos de tendencia radical a
manifestaciones que lograron colocar en la presidencia al actual mandatario Francisco Sagasti
Hochhausler. Todo este desgobierno o gobiemno autodestructivo y disfuncional que debe llegar a su fin,
ha contribuido que las justificadas demandas de la poblacién en los reales problemas de nuestra
sociedad: Salud (Infraestructura deficiente, Mejoras salariales, Equipamiento, Coyuntura en Plena
Pandemia, etc.), Educacion (Perdida real del afio educativo por Pandemia en muchos hogares del pais),
Seguridad (Descontrol real de los actos delictivos), Trabajo (crisis econémica con pérdidas de miles de
puestos de trabajo formales e informales) entre otros, han muitiplicado los factores de riesgo para hacer
de estas fechas de fin de afio, un tiempo de riesgo con medianas a altas probabilidades de confrontar
diversas incidencias en Areas Criticas de Hospitales como el nuestro.

& S\El Hospital Cayetano Heredia a fravés del Departamento de Emergencia y Cuidados Criticos y la Unidad

_& % wSkuncional de Gestion de Riesgo, han elaborado el presente Plan de Contingencia con la finalidad de fijar
VoB* K1 s procedimientos que deben optimizarse en las Areas de Emergencia y que se desempefian como
4;@ 85 s oélementos operativos para las acciones de respuestas durante los eventos adversos potenciales segun
4( ~Hi o

eqymuy los escenarios planteados por Navidad y Afic Nuevo.

En los feriados por Navidad 2020 y Fin de afio 2021, desde las 08:00 horas del 23 de diciembre a las
o\ 08:00 horas del 02 de eneroc es previsible la presencia de determinadas condiciones inseguras como son
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PLAN DE CONTINGENCIA POR NAVIDAD 2020 Y ANO NUEVO 2021
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la presencia incrementada en estos dias de informales 0 ambulantes callejeros en los diferentes mercados
o incluso alrededor de grandes Centros Comerciales del Cono Norte de Lima y sin las adecuadas medidas
de seguridad, donde ademas los incidentes como asaltos y lesiones inferidas a transelintes con armas
(blanca y de fuego) con objetivo de robo y/o accidentes por empleo de fuegos artificiales, empleo
inadecuado de luces y adomos navidefios, etc los que producen incidentes con alto riesgo de incendio.
Ademas, desde fin de diciembre se estarian iniciando cronologicamente las 6 semanas de la gran
exposicién muifitudinaria que significaron la Marcha Nacional y los diferentes enfrentamientos
poblacionales con la policia por la vacancia presidencial, lo que podria elevar el nimero de casos de
Covid 19 que recibimos actualmente, e ingresar a una segunda ola que ya comienza a ser mencionada
como muy probable por los especialistas de salud.

2. Base legal:
1. Ley No. 26842, Ley General de Salud
2. Ley No. 28101, Ley de Movilizacién Nacicnal.
3. Ley No. 29664, Ley del Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres
4

. Resolucion Ministerial No.194-2005/MINSA, — Directiva 'N*053-2005-MINSA/OGDN- V.01,
Organizacién y Funcionamiento de las Brigadas del Ministerio de Salud para Atencion y Control de
Situaciones de Emergencias y Desastres.

5. Decreto Supremo No 005-2006-DE/SG, que aprueba el Reglamento de la Ley de Movilizacién
Nacional.

6. Resolucién Ministerial No. 953-2008/MINSA, que “aprueba la NTS N 051- MINSA/OGDN-V.01,
“Norma Técnica de Salud para el transporte asistido de pacientes por via terrestre”.

7. Decrefo Supremo N048-2011-PCM, que aprueba el Reglamento de la Ley N29664, del Sistema
Nacional de Gestién del Riesgo de Desastres.

8. Resolucion Ministerial RM 48-2013-PCM que aprueba la Directiva NOO1- 2013- PCM/SINAGERD
“Lineamientos que define el Marco de responsabitidad en gestion del riesgo de desastres, de las
entidades del estado en los tres niveles de gobierno.

9. Decreto Supremo N016-2013-SA que Modifica al Decreto Supremo. N 016-2011- SA, que aprueba
el Reglamento para el Registro, Control y Vigilancia Sanitaria de Productos Farmacéuticos,
Dispositivos Médicos y Productos Sanitarios.

10. Decreto Legislativo No. 1161 Decreto Legislativo que aprueba ia Ley de Organizacién y Funciones
del Ministerio de Salud. 7 diciembre 2013.

11. Decrefo supremo N*034-2014 PCM, que aprueba el Plan Nacional de Gestibn de Riesgos de
Desastres 2014-2021.

12. Resolucién Ministerial No. 188-2015-PCM, que aprueba los Lineamientos para la Formulacion y
Aprobacion: de Planes de Confingencia. Lineamientos para la Formulacion y Aprobacion de Planes
de Contingencia, 11 de agosto del 2015.

13. Resolucion Ministerial No. 059-2015-PGM que aprueba los Lineamientos para fa Organizacion y
Funcionamiento de los Centros de Operaciones de Emergencia.

14. Resolucion Ministerial No. 850-2016/MINSA que aprueba la Directiva; “Normas para la Elaboracion
de Documentos Normativos del Ministerio de Salud”.

15. Decreto Supremo N008-2017-SA y su modificatoria mediante D.5.N011- 2017-SA que aprueba El
: g\_\ Reglamento de Organizacion y Funciones del Ministerio de Salud.
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: ;bnidad Funcional de Gestion de Riesgo en Emergencias y Desastres UFGRD HCH 4

(x V'%’
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16. Resolucién Ministerial. N® 450-2017/MINSA. Lima, 12 de junio de 2017. Lineamientos para la
elaboracion y aprobacion de los Manuales de Operaciones de los organos desconcentrados del
Ministerio de Salud: Direcciones de Redes [ntegradas en Salud.

17. Resolucion Ministerial N*407-2018/MINSA, que designa como representantes titular y alterno del
Ministerio de Salud antes fa Comision Multisectorial del Proyecto Especial para la preparacion y
desarrollo de los XVII! Juegos Panamericanos y Sextos Juegos Parapanamericanos del 2019

18. Resolucién Ministerial N628-2018/MINSA, que aprueba Ja Directiva Administrativa N%250-2018-
MINSA/BIGERD, “Organizacién y Funcionamiento dei Centro de Operaciones de Emergencia (COE-
Salud) y de [os Espacios de Monitoreo de Emergencias y Desastres del Sector Salud.

19. Decreto Supremo N° 003-2019-PCM Reglamento de la Ley N° 30556, Ley que aprueba
disposiciones de carécter extraordinario para las intervenciones del Gobierno Nacional frente a
desastres y que dispone la creacion de la Autoridad para la Reconstruccion con Cambios

20. Decreto Supremo N° 010-2019-PCM. Decreto Supremo que modifica el Articulo 46 del Reglamento
de la Ley N° 29664, que crea el Sistema Nacional de Gestién del Riesgo de Desastres (SINAGERD),
aprobado por el Decreto Supremo N°® 048-2011-PCM. 30 de Enero 2019.

21. Resoluci6n Directoral 001-2019/DIGERD. Formatos de Reporte de Radiocomunicaciones del Centro
de Operaciones de Emergencia — COE SALUD. 11 Marzo 2019.

22. RM. N° 187-2019-PCM. Aprueban el “Plan de Contingencia Nacional ante Sismo de Gran Magnitud
seguido de Tsunami frente a la Costa Central del Perl” y el “Protocolo de Respuesta ante Sismo de
Gran Magnitud seguido de Tsunami frente a la Costa Central del Pery".

23. Resolucion Ministerial N° 039-2020-MINSA Documento Técnico: "Plan Nacional de Preparacién y
Respuesta frente al riesgo de introduccién del Ceronavirus 2019-nCoV".

24. Resolucion Ministerial N° 084-2020/MINSA, que aprueba el Documento Técnico “Atencion y Manejo
Clinico de casos COVID-19 en el area de influencia del hospital

25. Resolucion Ministerial N° 040-2020/MINSA, que aprueba que aprueba el Protocolo para [a atencion
de pacientes con sospecha o infeccidn confirmada de Coronavirus COVID-19 en el area de influencia
del hospital

26. Resolucion Ministerial N° 039-2020/MINSA, que aprueba el Documento Técnico “Plan Nacional de
preparacion y respuesta frente al riesgo de introduccion del COVID-19 en el area de influencia del
hospital

27. Resolucidon Ministerial N° 095-2020/MINSA, que aprueba el Documento Técnico “Plan Nacional de
Reforzamiento de los Servicios de Salud y Contencion del COVID-19".
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? } Resolucion Ministerial N° 928-2020 /MINSA “Plan de Preparacitn y Respuesta ante posible Segunda
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29. Decreto Supremo que prorroga la Emergencia Sanitaria declarada por Decreto Supremo N° 008-
2020-SA, prorrogada por Decretos Supremos N°® 020-2020-SA y N° 027-2020-SA. 26 Nov 2020.




PLAN DE CONTINGENCIA POR NAVIDAD 2020 Y ANO NUEVO 2021
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3.1 Objetivo General:

Gestionar oportunamente un incremento de la demanda de atenciones, producida por eventos adversos
masivos de tipo antropico (incendios, accidentes de fransito, violencia urbana e inseguridad ciudadana,
efc.), infeccioso (Covid 19) ylo fenémenos naturales de gran magnitud (Sismo severo) que afecten fa
vida y salud de las personas y que se materialicen en la jurisdiccién durante fas fiestas de Navidad 2020
y Afio Nuevo 2021, desde las 08:00 horas del 23 de diciembre de 2020 a las 08;00 horas del 02 de enero
de 2021.

3.2 Objetivos Especificos:
v" Organizar la respuesta hospitalaria a través del Sistema de Comando de Incidentes en Salud como
modelo de organizacion institucional y de articulacion con los diferentes Centros de Atencién de Salud en

el Primer Nivel de DIRIS LIMA NORTE, otros Hospitales de la ciudad infentando la articulacion
multisectorial a través del Gobierno local, Policia Nacional y ofras instituciones publicas.

v" Desarrollar los procedimientos de referencia / contrarreferencia més seguros para la transferencia de los
pacientes con necesidades de admisién segtn prioridad de pafologia una vez alcanzada la maxima
capacidad de respuesta que nuestra institucion pueda brindar a los afectados que lleguen al HCH,

v Establecer los Sistemas de Comunicacién normales y alternafivos para la fluidez de las acciones
requeridas en la contingencia.

4. Ambito de Aplicacion:

El presente plan es de aplicacion obligatoria para todas las dreas operativas, administrativas y de servicios
del Hospital Cayetano Heredia, que incluyen Direcciones, Oficinas, Departamentos y Servicios, desde las
08:00 horas del 23 de diciembre de 2020 8:00 pm a las 08:00 horas del 02 de enero de 2021.

5. Determinacion del escenario de riesgo:

5.1 Identificacion del Peligro

Nuestro hospital cuenta con experiencia en atencion de incidentes, como los que suceden en Fiestas
Patrias, Navidad y Fin de afio, Eventos que afectan la Seguridad Ciudadana, Sismos (agosto 2007),
Contingencia actual por Covid 19 desarrolladas en el Plan Covid v1. v2 y v3 2020.

a) Fechas:

A pesar de encontrarnos en Emergencia Sanitaria Nacional ampliada por el Decreto Supremo que
prorroga la Emergencia Sanitaria declarada por Decreto Supremo N° 008-2020-SA, prorrogada por
Decretos Supremos N° 020-2020-SA y N° 027-2020-SA, nuestra institucion debera de estar en
condicion de Alerta:

Declaratoria de Alerta sobrepuesta al Estado de Emergencia Sanitaria por Navidad y Afio Nuevo:

Desde el 23 de diciembre de 2020 08:00 horas al 02 de enero de 2021 8:00 horas.

,q% b) Peligros/Amenazas identificados:
(Sl il S g
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Biolégicos:
Incremento de casos Covid 19: Alta probabilidad de Segunda Ola con inicio en la dlitima semana de
diciembre 2020 y mayor acentuacion en enero 2021.

Antrépicos:

Incidentes en sedes de compras en Centro Comerciales y/o Ferias Formales e Informales o entre
ambulantes y entes fiscalizadores o policia.

Incremento de patologias gastrointestinales (intoxicaciones alimentarias y por bebidas alcohélicas).
Quemaduras y amputaciones trauméticas por el uso de artefactos pirotécnicos.

Asfixias por permanencia en conglomerados de personas.

Intoxicaciones por Humo ¢ sustancias irritantes.

Accidentes vehiculares de ta poblacion limefia y de moradores de provincias en visita.

Naturales:

Sismo de magnitud severa.

Segun el Boletin Epidemiolégico MINSA 2018 ante el Riesgo de Incremento de Enfermedades y otros
eventos de Importancia en Salud Publica (EVISAP) en el marco de fas celebraciones de Navidad 2019 y
Afio Nuevo 2020, los eventos masivos cercanos a nuestra institucion podrian generar atenciones médicas
como los vistos en la Tabla 1:

Tabla 1, Indicadores de EDA por grupo da edad, Perd 2016-2018*

Variables Edad 2016 2007 2018
< 5 aftos 516737 483883 458107
= 5 alios 640315 655301 642953
Episodios Total 1157052 1139184 1101060
Aot a 1124966 1111134 1076393
Disentérica 32086 28050 24767
Incidencia < 5 aflos 181.6 1709 i61.8
scumulada > 5 afos 224 226 222
u 1000 Hab. Total 36.7 ase 34.6
< 5 afios 4709 4552 4453
Hospitslizaclones > 5 afios 3945 asn 3539
Total 8654 8362 7992
Tasa < 5 afios 0.9 0.9 10
Hospitallzaclon > 5 afios 0.6 06 .6
¥ 100 apisodios EDA Tatsl 0.7 0.7 or
< 5 afos 56 40 55
Defunciones > 5 ados 15 17 h ¥
Total T2 57 T2
Tase Mortalidad < 5 afios 197 141 1.94
® 100 000 eplsodios > S aflos 0.06 a.06 006
FEDA Tatal .23 018 0.23

Fuente Centro Naconal de Epideminiogia, Prevencidn y Control de Enfermedades - MINSA. [A=incidencia acumulada
* Hasta G SE 50-2018

Sugerencia para citar: Ordofiez L Situacion spidemiciagica de lrs enfermedades diarmeicas agudas (EDA) an ¢l Peni. Boletin
Epidemiologico del Perd. 2018; 27 (50% 1177-13179

En base a estar identificados los peligros, ante Riesgo de incremento de Enfermedades y otros eventos

de importancia en Salud Publica (EVISAP) se determinan los elementos expuestos, asi como los faciores

X O‘de vilnerabilidad analizados, pudiendo proyectar los dafios potenciales y estimaciones cualitativas de los
=, jafectados.
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PLAN DE CONTINGENCIA POR NAVIDAD 2020 Y ANO NUEVO 2021
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA

TABLA No 2

1. COMUNIDAD

A. Poblacion:

Nifios: Adolescentes: Adultos: Adutto mayor:
a. Poblacion total expuesta: 508,840 265,76 880,541 253,29

Grupos de la poblacion mas vulnerables:
Nifio, Joven y Adulto Mayo

b. Petfil Epidemiolégico:

E. No Transmisibles: Causa

Crists Hipertensivas Externa:

DBTs descompensadas Cuemaduras

Accidentes Cerebrovasculares 50%

Sindrome Corcnario Agudo Traumatismos  40%
Palicontuso 8%

Antecedentes Epidemioldgicos relacionados ai evento:
Quemaduras por incendio o pirotecnia

Asfixia por incendio

Accidentes de transito

intoxicaciones alimentarias

c. Principales actividades econémicas: Comercio. Poblacitn en situacidn de pobreza;
Transporie publico, Alimentos{casas, albergues,
restaurantes) Pobreza: 15-30 % Pobreza extrema: <5%

B. Servicios Basicos:

Condiciones de vulnerabilidad: Alta
Accidentalidad en la Panamericana Norte y Av. Tipac
{a. Vias de acceso a la localidad: Terrestre. Amaru,
Medios de fransportes disponibles o cercanos:; Condiciones de vulnerabilidad: Alta
Microbuses Interprovinciales, Combis Rurales, Excesiva velocidad y falta de control de transito en las
Automdviles, Mototaxis, colectives en la focalidad. zonas de mayor riesgo
Transporte de carga pesada en otras localidades
mas distantes.
b. Sistemas de  comunicacion Condiciones de vulnerabilidad: Media a
existentes: baja
Telefonia Fija, Potencial colapso en comunicaciones,
Movil TETRA (1): 606 sobretodo el 24 de diciembre por la noche.
intemet
Radio VHF (13)

c. Energia gléctrica:

Unidad Funcional de Gestion de Riesgo en Emergencias y Desasfres UFGRD HCH 8




PLAN DE CONTINGENCIA POR NAVIDAD 2020 Y ANO NUEVO 2021

HOSPITAL CAYETANO HEREDIA
Disponible Alumbrado Poblacién con Condiciones de vulnerabifidad:
localmente: SI pubtico: S senvicio Baja: posibilidad de  que los cables
domiciliario: de alta tension puedan verse
73.8% comprametidos por el uso de artefactos
pirotécnicos.
d. Agua potable:
Servicio disponible: Poblacion con servicio|  Calidad del agua: Condiciones de vulnerabilidad:
sl domiciliario (74.34%) | Aguaes apta para MODERADA
consumo humano
e. Disposicién de desechos: La poblacién adyacente cuenta con red de alcantarillado.
Condiciones de vulnerabilidad:
Sistemas Poblacién con servicio Alta:
disponibles; domiciliario 88.34 %: 1. Ante Ia inminenciz del bloqueo total o parcial de
- carreteras y vias de acceso.
Desaglie 1. Ante la posibilidad de colapso de las vias principales de
- Camién drenaje.
Recolector
INSTITUCIONES COMUNITARIAS DE APOYO:
INSTITUCION TIPO DE RESPONSABLE _|DIRECCION _ [TELEFONO/CELULAR
Bomberos Primer Jefe Brigadier Mayor Calle 36 Mz. K Lt. 961987100
Bomberos Lima, José Carlos 15 Urb. Trebol 3 533-8458
Norte Albujar Zarate Etapa
Policia Nacional Comisaria SMP  |Cmdte. PNP Jorge Celadita 959503(132;%5
Pro Laura Caller, 5287274
Barboncitos, Sol de 566-2705
oro, Gondevilla, 533-3368
SMP 568-7005
482-2650
L v. Honorio
, Goord. Donantes 9
. Banco de Sangre HCH Donantes de sangrs L BeindaAas (o vt de 02500
ofres
I Brig. Voluntarios Ncaide .
- ;
Municipalidad de San COE localy Sub Gerencla ;gﬁnd: ;'f?"dm
Martin de Porres Serenazgo Defensa Civil v. Los Proceres 936629633
37 SMP TETRA: 3665052
. CORSALID arconi 317. San
DIGERL sidro.
955510401
222.2143

()

M‘W/
¥,

b’ioﬂ

:‘@‘“ i1} Srgy e
(e
AN
> W
A U
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PLAN DE CONTINGENCIA POR NAVIDAD 2020 Y ANO NUEVO 2021
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA

Tabla No. 3 Determinacion del Riesgo

IDENTIFICACION DT PELIGRDS IDENTIFICACION DE LA VULNERABILIDAD

Paligro Desaripeidn Elementos Expuestos Factores the voloarbillceg

L = - — = = -

Expogicidn conducies
Accidentes en | elementos, parte da o8 O eiNKckasd |+ Personal de M i Ll

ST
* Jalicieprte reciie oe

03l COMO CONIUCIE IMOrdenises. sagorided :
[ Presentacion de cuados agudos en l8 | ¢ Camibeo de habido abmentanc
Allasrsciin = Delepecionse oleies &
: BT O Jes DerRcns tebid & de delegacones Clicisias
'ug:o:‘ enfermedades Crinces & PoF proberTes » Parsoned oo e o imufoerde olken S
| rgRaraTacsin
e - de ingesta inadecunda K SlMENtos L ProReneitn an 18 inges e
- otras suslancias = Puiblico scalents alerwoions y bebidas
| incendio en Fuego fuera de Conirol Que rebasa \a'_ — o Fale an 306 siokemae o
uo-m-ddlr-mumdlﬂ_c"’=a. segpaichind.
donde e origine ¥ con posibilided de i o inpuilicients colLrR di
|l propagarnse o genersr mas dafos. OO RCIOn prevencin y protecckin
[ Colmitn. volcaduras u olros evenios | e Ao winsio wehicules
| AnciSenies
| AbILpIcE Gus Ivelucnan & oy o Dislpps - as
[venicismenn | eportan & ls deleps m.r dein Ry
| oficisles orginRcdn » Fallas Wcnicas e os
| vehculos
= = Vitracon de s superice lerrestre CoOmo | |« Falia ge los riveles ce
NNeecANCIe 08 I iberecion de sagurided de n
energia por causas inlemas de la Serra nfrppnduchem o
| + Detageciones phonkes
| conligvando con recuenc a ke naktanrves.
Slamo de pran | oo de grandes Des sobos e} Esnonalice e Wrslcieni CulrR e
Morst, Condicionanto e slectaciin de e prevsancitn y de proletordn
inlraasirucion Tl selania » Falla o ion procadeniardos
On proleciiin e s
[ Y

Nuestra area de influencia para el HCH en los disiritos de Lima Norte, lo representan la siguiente

poblacion asignada:
Demografia de Lima Norte
Poblacion
No Distrito expuesto al Hab/km2
2017

1 San Martin de Porres 729,974 19777
2 Comas 537,263 11021
3 Puente Piedra 373,062 5241
4 Los Olivos 348,711 21080
3 Carabayllo 317,952 917
6 Independencia 220,372 15135
7 Ancon 41,474 139
8 Santa Rosa 19,802 g21

Total 2'588,610

Fuente: INEL, 2017

5.2 Determinacion del nivel de riesgo:

En el Boletin Epidemioldgico de MINSA 2018 los accidentes de transito han sido la etiologia mas
frecuentemente atendida en los Servicios de Emergencia debido a diagnosticos de causa externa
fisica. A nivel nacional los ocurridos en Lima Norte (DIRIS LIMA NORTE), zona de influencia del HCH,
figuran en primer fugar a nivel nacional con 4,247 afectados, lo que implica alrededor de 354 casos
mensuales en promedio. Si consideramos un 25% mas por las festividades de fin de afo, suponemos
que podemos atender 424 afectados por accidentes de transito en el mes de diciembre, lo que implica
212 afectados en la segunda quincena de diciembre en Lima Norte. Debido a esto, consideramos que el
HCH podria estar atendiendo el 33% de heridos lo que significa alrededor de 70 heridos, estando con alta
probabilidad que entre 35 y 50 heridos por accidentes de transito sean atendidos en el HCH en la
semana de la Alerta Verde por Navidad 2020 y Afio Nuevo 2021.

é‘?EL)jA ®
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PLAN DE CONTINGENCIA POR NAVIDAD 2020 Y ANO NUEVO 2021
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA

Nuestra institucion cuenta con la presencia de especialistas de atencion quirirgica las 24 horas del dia
(Cirugia General, Neurocirugia, Cirugia Vascular y Toracica, Traumatologia), hemos solicitado el rof de
retenes para el presente Plan de Contingencia Navidad 2020 y Ao Nuevo 2021, que figura en e! anexo
que adjuntamos para asegurar el servicio en caso de demandas masivas.

Figura 1. Notificacidn de lesionados par accidentes Tabla L Porcentsje de registros por DIRESA sotificsats. Perd 2018
de trinsito, Perd, 2007-2018 R
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Vigarn 2. Lesiomes por acridentes de trimsho, par mes del sie, Poci, 2018

5.3 Identificacion de ia vulnerabilidad

El Hospital Cayetano Heredia esta ubicado en la Av. Honorio Delgado 262 - 264 Urb. Ingenieria, San
Martin de Porres. Lima.

El Indice de Seguridad Hospitalaria ISH (elaborado en el 2019) por la Oficina de Servicios Generales y
Mantenimiento del Hospital), esta reconocido con RD 440-2019-HCH/DG del 29 de noviembre 2019
mostrando un indice de seguridad hospitalaria de 0.36 y un indice de vulnerabilidad de 0.64, se ubica aun
en Categoria B. Esta valoracion tiene vigencia hasta el 2021, debiendo ser renovada para el aiio 2022.

Las condiciones de vuinerabilidad estan asociadas a las condiciones del entorno antes descritas, y de la
edificacion de salud, la cual incluye un area de 52,055.00m? inscritos en registro plblicos, de los cuales
42,330.00m? estén construidos (35,740.00m? con una antigiedad de 52 afios). Verticalmente, va de
sotano hasta 4 pisos en algunos bloques.

Se requieren medidas necesarias en el corto plazo, tales como modemizacién de instalaciones eléctricas
(nos encontramos en la fase de eleccion de proveedor de Mantenimiento de la Sub estacion eléctrica),
ya que los niveles actuales de seguridad del establecimiento pueden potencialmente poner en riesgo a
los pacientes, el personal y su funcionamiento durante y después de un siniestro sobre todo por la
vulnerabilidad de Sobre carga eléctrica conocida en nuestra institucion.

La accesibilidad al Hospital es a fravés de tres corredores viales:
1. Avenida Panamericana Norte, que une los departamentos de! norte de! pals vy los distritos del Cono

Norte, como Ancon, Santa Rosa, Puente Piedra, Los Olivos y San Martin de Porres.
2. Avenida Tupac Amaru, que une los distritos de Carabayllo, Comas, Independencia, San Martin de

1"




PLAN DE CONTINGENCIA POR NAVIDAD 2020 Y ANO NUEVO 2021
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA

PLANO DE UBICACION GEOGRAFICA DEL HOSPITAL CAYETANO HEREDIA
L4

Q“ P & H%éﬁl:rv:dﬂ -‘E 2;
e Sahul Menta ; ¥ 2
3 R : e ¢ ¢
3 - Q -6:‘.‘ : ‘ é!
~ o =]
P f ta
; o i Nacona i %
X ::Q n‘J Fpotan; Heredia > % aerPon
wi L}
" O oo e j B gt P "
3’ \:“_7 1 "
; f o e
o o M7 ,
notimiosy 7 AP &= 9 .
i g
Ot rr-n-n-nsué- 4 = Lbrera B
nisara od * % {
il WA e . 5|
Distribucién Fisica del Hospital:

EIHCH cuenta con vias de acceso para pacientes, personal asistencial y administrativo, y vias de acceso
vehiculares. Tiene una distribucion de bloques interrelacionados, con circulacion vertical (caja de
escaleras y elevadores). Las caracteristicas estructurales del hospital presentan 04 pisos y 01 sotano.
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PLAN DE CONTINGENCIA POR NAVIDAD 2020 Y ANO NUEVO 2021
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA

RECURSO HUMANO ACTIVO DURANTE PANDEMIA COVID 19 SEGIUN GRUPO OCUPACIONAL HCH

HCH MODULAR HCH | AISLAMIENTO X VULNERABILIDAD TOTAL

NOMBRADO 262 NA 45 216

DESTACADO 4 NA 4 0

CAS 58 NA 5 53

MEDICO CAS-COVID 86 41 NA 127
TERCERO 137 NA NA 137

RESIDENTE 339 NA 15 339

TOTAL 886 41 70 872

NOMBRADO 349 NA 67 282

DESTACADO 3 NA 0 3

CAS 90 NA 10 80

B CAS-COVID 122 87 0 209
TERCERO 25 NA 0 25

TOTAL 589 87 77 599

NOMBRADO 43 NA 8 35

DESTACADO 2 NA 0 2

OBSTETRAS | CAS 9 NA 1 8
TERCERO 5 NA 0 5

TOTAL 59 NA 9 50

NOMBRADO 359 NA 55 304

DESTACADO 2 NA 0 2

CAS 135 NA 5 130

TEC. SPRCRCRI CAS-COVID 134 83 0 197
TERCERO 24 NA 0 24

TOTAL 654 63 69 657

NOMBRADO 7 NA 1 6

CAS 4 NA 2 2
EARMACEITCO | CAS-COVID 3 2 0 5
TERCERO 11 NA 0 14

TOTAL 25 2 3 24

NOMBRADO 7 NA 1 6

DESTACADQ 1 NA 0 1

CAS 6 NA 0 8

i CAS-COVID 6 0 0 6
TERCERO 10 0 0 10

TOTAL 30 0 1 29

Unidad Funcional de Gestion de Riesge en Emergencias y Desastres UFGRD HCH 13




PLAN DE CONTINGENCIA POR NAVIDAD 2020 Y ANO NUEVO 2021
HOSPITAL CAYETANQ HEREDIA

RECURSO HUMANO ACTIVO DURANTE PANDEMIA COVID 19 SEGIUN GRUPO OCUPACIONAL HCH

NOMBRADO 28 0 1 27
CAS 39 0 0 39

TEC. NUTRICION | CAS-COVID 4 0 0 4
TERCERO 2 0 0 2

TOTAL 73 0 1 72

NOMBRADO 34 0 7 27

DESTACADO 0 0 0 0

TEC.FARMACIA |-CAS 39 £ g =
CAS-COVID 5 0 0 5

TERCERO 78 0 0 78

TOTAL 156 0 8 148

NOMBRADO 20 0 4 16

DESTACADO 0 0 0 0

PSICOLOGOS | CAS v 0 .
CAS-COVID 1 0 0 1

TERCERO i 0 0 1

TOTAL 25 0 4 21

NOMBRADO 49 0 3 46

DESTACADO 1 0 0 1

TECNOLOGO | CAS 18 0 0 18
MEDICO CAS-COVID 5 4 ) 5
TERCERO 10 0 0 10

TOTAL 83 4 3 80

NOMBRADO 33 0 3 30

DESTACADO 1 0 0 1

TEC. EN CAS 24 0 3 21
LABORATORIO | cAS-COVID 5 0 0 5
TERCERO 6 0 0 6

TOTAL 69 0 6 63

NOMBRADO 78 0 5 73

CAS 23 0 3 20

2;:‘52233‘,{{23 CAS-COVID 4 0 0 4
TERCERQ 22 0 0 22

TOTAL 127 0 8 119

NOMBRADO 308 0 93 215
TRABAJADORES | CAS 356 0 33 323
ADMISNITRATIVOS | TERCERO 157 0 0 157
TOTAL 821 0 126 695
| TOTAL GENERAL [ 3429 |

J}nidad Funcional de Gestion de Riesgo en Emergencias y Desasires UFGRD HCH 14




PLAN DE CONTINGENCIA POR NAVIDAD 2020 Y ANO NUEVO 2021
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA

CAPACIDAD HOSPITALARIA ESTIMADA PARA ATENCION DE PACIENTES SIN COLAPSO
ESTRUCTURAL: AREA HOSPITAL CAYETANO HEREDIA

A. AREA COVID 19:

1. HOSPITAL MODULAR: 91 camas

I. Hospitalizacion Regular.

50 Camas Oxigeno empotrado
ii. Hospitalizacion Alto flujo: 12 Camas alto Flujo
iii. UCI: 26 Camas UCI

iv. Shock Trauma Hospital Modular: 03 Camas

2. AMPLIACION HOSPITALIZACION COVID HOSPITAL MODULAR: 34 camas

EDIFICIO CENTRAL:
.. Cirugia A: 34 camas Oxigeno empotrado (6 Camas Post operadas Covid: Ceséareas, Ectopicos,
Abortos, Histerectomias). Primer Piso.

3. EDIFICIO DE TRAUMATOLOGIA: 6 camas obstetricia Covid +
. Primer piso: Obstetricia Covid + : 6 camas (Sala de Partos 1 camilia)
4. HOSPITALIZACION TROPICALES COVID 19: 12 camas
12 camas Oxigeno empotrado convencicnal (en espera de remodelacion sin pacientes)

9. TRIAJE COVID - CUIDADOS ESPECIALES COVID: 18 camillas
Area de Ingreso de pacientes Oxigeno por balones de 10 m3.

B. AREA NO COVID 19:

1. HOSPITAL CAYETANO HEREDIA:
a. EDIFICIO CENTRAL:

Medicina A: 28 camas Oxigenc Empotrado. Segundo Piso.
ii. Medicina B: 34 camas Oxigeno Empotrado. Segundo Piso.
ii. Cirugia B: 34 camas Oxigeno Empotrado. Segundo Piso.
. Ginecologia: 22 camas Ginecologia No Covid. Tercer Piso.

Obstetricia: 27 Sala Partos: 2 salas / Dilatacion: 5 camas/Puerperio 5 camas, Tercer Piso.
b. EDIFICIO TRAUMATOLOGIA:

Segundo piso: 13 camas (Traumatologia No Covid) Edificio Traumatologia.
Tercer piso: 20 camas (Cirugia No Covid) Edificio traumatologia.

CAPACIDAD HOSPITALARIA ESTIMADA PARA ATENCION DE PACIENTES SIN COLAPSO
LGy ESTRUCTURAL AREA HOSPITAL HOSPITAL HIDEYO NOGUCHE:
oF %

2y

W2 =B EZ i Medicina C: 16 camas

b 428/ iiMedicina D: 32 camas
N S iii. Medicina E: 21 camas

Unidad Funcional de Gestion de Riesgo en Emergencias y Desastres UFGRD HCH
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PLAN DE CONTINGENCIA POR NAVIDAD 2020 Y ANO NUEVO 2021
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA

» AREA DE INCREMENTO CAPACIDAD OPERATIVA SIN COLAPSQ ESTRUCTURAL:

Los Ambientes considerados para incrementar la capacidad operativa para la Semana de Alerta
por Navidad 2020 y Afio Nuevo 2021 (sin colapso estructural) son:

PACIENTES NO COVID:

- Ambiente de Admision 1er Piso {(Atencion de 24 pacientes Tarjeta Amarilla y 04 Tarjeta Roja 02
con requerimiento de soporte de Ventilacion Mecanica de transporte)

AREA DE EXPANSION PARA TARJETA ROJA (04 PACIENTES} Y TARJETAS AMARILLA (24 PACIENTES):
ADMISION CENTRAL HCH (AREA: 26  13.48 = 300 MTS TECHADOS CON ENERGIA ELECTRICA)

PACIENTES COVID +:

i. Pacientes con Injuria por Trauma:

a. Prioridad 1: Topico G-O Emergencia Adultos: Hasta 5 pacientes

= Y

Top G-0
Emorgoncles
Adults

Dip @

gy

AVEMIDA HONORIO DELGADO

Unidad Funcional de Gestion de Riesgo en Emergencias y Desastres UFGKD HCH 16




PLAN DE CONTINGENCIA POR NAVIDAD 2020 Y ANO NUEVO 2021
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA

b. Prioridad 2, 3: Carpa Amarilla 6 x 4 Estacionamiento DG Hasta 10 pacientes

TUTRREER

:NIDA HONORIO DELGADO

liﬂ MINISTERIO DE SALUD
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA
[

Pacientes por condicion médica no respiratoria (sin trauma)

i
a. Prioridad 2, 3: Carpa Roja 6 x 12 Jardin de la Cuna HCH Hasta 20 pacientes.

® L Togen YL

{ Carpa

AVENIDA ELOY ESPih."OZA i
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PLAN DE CONTINGENCIA

POR NAVIDAD 2020 Y ANO NUEVO 2021

HOSPITAL CAYETANO HEREDIA

DISPONIBILIDAD PARA TARJETA AMARILLA

DISPONIBILIDAD DE AREAS CRITICAS PARA PACIENTES NO COVID por
ALERTA NAVIDAD 2020 ANO NUEVO 2021 DURANTE EMERGENGIA SANITARIA COVID 19- HCH
TOTA DISPO
UBICAGION SERVICIO g W
OBSERVACION SERVICIO DE EMERGENCIA EMERGENCIA 19 2
SHOCK TRAUMA EMERGENCIA 03 1
TOPICO MEDICINA 1 OBSERVACION EMERGENCIA 08 2
TOPICO MEDICINA 2 (antes CIRUGIA) EMERGENCIA 0 AMBULATORIO
UNIDAD DE CUIDADOS ESPECIALES UCE 1 EMERGENCIA 04 0
UNIDAD DE CUIDADOS ESPECIALES UCE 2 EMERGENCIA 03 0
TOPICO CIRUGIA (ex ONCOLOGIA) EMERGENCIA 06 1
UNIDAD DE RECUPERACION ANESTESIOLOGIA 05 1
SALAS DE OPERACIONES NO COVID ANESTESIOLOGIA 03/04 1
UNIDAD DE CUIDADOS INTERMEDIOS SCIG 04 0
UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS MED UCI MEDICINA 06 0
UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS QX ciq 06 0
UNIDAD DE INTENSIVOS PEDIATRIA INTENSIVOS PEDIATRIA | 06 1
TOTAL 9
CAPACIDAD AREA DE EXPANSION INTERNA PARA PACIENTES NO COVID siN COLAPSO ESTRUCTURAL
POR ALERTA NAVIDAD 2020 ANO NUEVO 2021 DURANTE EMERGENCIA SANITARIA COVID 19 - HCH

EXPANSION INTERNA
ADMISION CENTRAL

TOTAL

24

28

DISPONIBILIDAD DE AREAS DE ATENCION PARA PACIENTES COVID por

ALERTA NAVIDAD 2020 ARO NUEVO 2021 DURANTE EMERGENCIA SANITARIA COVID 19- HCH

TOTAL DISPONIBILIDAD
UBICACION SERVICIO ENUSO | PLAN CONTINGENCIA

CUIDADOS ESPECIALES AREA TRIAJE AREA OFERTAMOVIL | 12 3
HOSPITALIZACION TROPICALES TROPICALES 12 6
HOSPITALIZACION CIRUGIA A HOSPITAL MODULAR 34 0
OFERTA MOVIL AREA OFERTAMOVIL | 06 6
SHOCK TRAUMA HOSPITAL MODULAR 03 1
SALAS DE OPERACIONES COVID ANESTESIOLOGIA 01 1
UNIDAD DE RECUPERACION ANESTESIOLOGIA 01 1
UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS COVID SCIG 26 0
HOSPITALIZACION COVID OXIGENO CONVENCIONAL HOSPITAL MODULAR 50 7
HOSPITALIZACION covip ALTO FLUJO HOSPITALMODULAR | 12 1
TOTAL HOSPITALIZACION CONVENCIONAL 114 17
TOTAL ALTO FLUJO 12 1
TOTAL CUIDADOS INTENSIVOS 26 0
TOTAL GENERAL COVID 155

CAPACIDAD AREA DE EXPANSION INTERNA PARA PACIENTES COVID SIN COLAPSO ESTRUCTURAL
POR ALERTA NAVIDAD 2020 ANO NUEVO 2021 DURANTE EMERGENCIA SANITARIA COVID 19 - HCH

NO DISPONIBLE THOI

TOTAL

vy ‘1‘

{onat de Gestion de Riasgo an Emergencias y Desastres UFGRD HOH
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PLAN DE CONTINGENCIA POR NAVIDAD 2020 Y ANO NUEVO 2021
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA

LINEAS VITALES DEL HOSPITAL CAYETANO HEREDIA

1. Puntos de Oxigeno Empotrado

AREAS HOSPITALARIAS No. PUNTOS 02 EMPOTRADO
DEPARTAMENTQ DE EMERGENCIA Y CUIDADOS CRITICOS

SERVICIO DE CUIDADOS INTENSIVOS GENERALES (TORRE UC)) (primer y segundo piso) 12
SERVICIO DE CUIDADOS INTENSIVOS NEONATALES (TORRE UCI) 10
SERVICIO DE CUIDADOS INTENSIVOS PEDIATRICOS (UCI PEDIATRIA) o6
UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS PEDIATRICOS 06
UNIDAD DE EMERGENCIA ADULTOS 68
UCI ESPECIALES (UCE) — VENTILACION MECANICA 4
TOPICO DE MEDICINA 13
NEBULIZACION 8
TOPICO DE CIRUGIA 3
SHOCK TRAUMA 4
OBSERVACION HOMBRE 18
OBASERVACION MUJER 10
TOPICO DE GINECOLOGIA 7
SALA DE PROCEDIMIENTOS 3
UNIDAD DE EMERGENCIA PEDIATRIA 37
PEDIATRIA EMERGENCIA 18
PEDIATRIA HIDRATACION EMERGENCIA 19
HOSPITAL MODULAR 9
TOTAL 230

DEPARTAMENTO DE ANESTESIOLOGIA Y CENTRO QUIRURGICO
SERVICIO DE ANESTESIOLOGIA (primer piso Edificio Central) 6
SERVICIO DE ANESTESIOLOGIA (tercer piso Edificio Central) 6
SERVICIO DE ANESTESIOLOGIA (tercer piso, area obstetricia) 3

SERVICIO DE RECUPERACION (primer piso blogue °T") 11
TOTAL 26

DEPARTAMENTO DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

SALA DE DILATACION Y PARTOS (tercer piso) 8

L - W)

CENTROQURIBECOCETD o). T,
UNIDAD DE TRANSPLANTE RENAL 15
TRAUMATOLOGIA 2D0 PISO 2
CIRUGIA A 3
CIRUGIAB 34
TOTAL 95
TOTAL GENERAL 359

2. Energia, Saneamiento y Comunicaciones del HCH

SERVICIOS CARACTERISTICAS AUTONOMIA
. i Suministro eléctrico (Media y Baja tension) / ENEL ,
S'Stemaf de. energia | sistema de iluminacion de emergencia. Areas criicas 4 h
eléctrica
Combustible PetrOleo para la oferta mévil 45 gal/d No aplica
El sistema de abastecimiento de agua es mediante
Agua potable alimentacion desde la red publica. 24 horas
5 o
‘ \%/Bo '?;-:(\ Sistema de desagiie | Ei sistema de desagiie es hacia !a red plblica. No aplica
P ow 25

b g b 2ol 4 Comunicacion telefonica directa extemna.
\4(\,\,25 > Comunicaciones | Comunicacion Alternativa con Radio méviles VHF, TETRA No aplica
con conexién a DIGERD: 1
Gestion de Riesgo en Emergencias y Desastres UFGRD HCH 19
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3. Vehiculos Disponibles

No. PO MARCA | ARO CAPACIDAD PACIPSJICAR COMBUSTIBLE c‘,’&?gl’fs" "1 Estabo | pLach
1 | Ambulancia | Peugeot | 2003 |07 PERSONAS (01PACIENTE,GIMEDICOS, | peracyen | 251885 | Q0-3M8

01 MEDICO, Lic. TUMD, 01 FAMILIAR)

05 PERSONAS (01 PACIENTE, 01 MEDICOS,

2 A .
Ambulancia | Nissan | 2010 o) yenien |ic O TUMD , 01 FAMILIAR )

PETROLEOQ 148487 OPERATIVO |EUA-308

05 PERSONAS (01 PACIENTE, 01 MEDICOS,

01 MEDICO, Lic. O TUMD , 01 FAMILIAR ) PETROLED [IS10E IORERATRIO I EUECITO

3 | Ambulancia | Peugeot 211

4 Camioneta Toyota 2013 |05 PERSONAS (04 PASAJEROS , 01 CHOFER)| PETROLEQ 64485 OPERATIVO |EGN-026

6 Organizacion frente a una emergencia
6.1 Grupo de Trabajo de Gestion del Riesgo de Desastres del HCH (GTRD):

Et Grupo de Trabajo se constituye para el cumplimiento de las funciones de la gestion del riesgo de
desastres, en el marco de lo dispuesto en la Ley No 29664, que crea el Sistema Nacional de Gestion del
Riesgo de Desastres (SINAGERD) y en su reglamento, aprobado mediante Decreto Supremo N*048-
2011-PCM.

El HCH tiene constituido su Grupo de Trabajo de la Gestion de! Riesgo de Desastres (GTGRD), cuya
Resolucion Directoral No. 189-2019-HCH / DG

6.2 Sistema de Comando de incidentes en Salud:

De acuerdo al Plan de Respuesta Hospitalaria 2019 el Hospital Cayetano Heredia adapta e Sistema
Comando Salud al Sistema de Comando Incidente (SCI}, la cual es la herramienta con la cual el recurso
humano del HCH logra fa articulacién bajo un comando (nico, mejorando fa interoperabilidad vy
coordinacion institucional intema, bajo ef planteamiento de escenarios y acciones que se detallan a
continuacion.

Sistema Comando de Incidentes en Salud - SCS:

El MINSA como ente rector establece un sistema de organizacion, comando y comunicaciones para el
sector salud denominado Sistema Comando Salud (SCS), que es implementado en toda contingencia de
alto riesgo, emergencias masivas y desastres, y que esta implementado en los Planes de Respuesta y
Contingencia del hospital.

Este SCS adapta la doctrina y terminotogia del Sistema Comando de Incidentes (SCl), formando parte de
esta atreves de la rama de salud e integrando el Comando Unificado junto a las demés entidades de
primera respuesta.
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Oficlal de Comunicaciones Oficial de Control de Vigilancia
& Informacion Publica y Seguridad Laboral
Oficlal de Enlace
e lefe de Brigada EDAN
I I | I
Jefe de Operaciones Jefe de Administracion y
Medicas Jete de Planificacicn Dpictica Jefe de Recursas Humanos

NIVELES DE ATENCION SEGUN NIVEL RESOLUTIVO:

El HCH estara en los niveles resolutivos de atencidn como maximo en escenario de mayor riesgo 6
pacientes Prioridad 1, y hasta 20 pacientes Prioridad 2 en caso de colapso del sostén de anillos de
contencion iniciales. (ESQUEMA No. 1)

Esquema No. 1: HOSPITAL CAYETANO HEREDIA SEGUN ESCENARIOS DE RIESGO

NO. DE
escenario | NYELDEL | Tipo DE CASOS AT NIVEL RESOLUTVO | PACIENTES
POR ATENDER
-Atencion
Leve | peon o | Ambulatoria Tépico Emg 80
Enf crénil:;:s -Referencia x -Control Amb Posta {58L, 2M, ¢ S}
Sobredemanda
-Deshidratacién =g
Woderado ﬂi’?,!.’éﬁu"z;’c}"ii” “Hospita] 114 o Il 2
-Abd Agudo {15L, 4M, 1S)
-Neumonia -t
Severo g:fo?:k noTrauma | dmision ShockT | oo it kg #
- - Adm UC P (3M,25)
; -Atencion
-Infex Resp Covid ’
Leve . el Ambulatoria 3 40
-ARllr:gfaanngltis -Referencia x -Pre Triaje HCH BIL3M)
g Sobredemanda
-Infex Febril Aguda | -Admisién observ. - Admisién con Oxig
Uaderado -Patolog Resp -Hospitalizacion Convencional en (51:' gM)
Asociada regufar Hosp it-4 o N1i-1 !
Severo | NeumoniaViral | -Admision ShockT | prmioae” *gﬂ:g 3
-Insuf Resp Aguda | - Adm UCI AICI COVID (38)
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7. Procedimientos especificos para el Sector Salud
7.1 Procedimientos de preparacion para reducir dafios en salud

¢ Organizar al GTGRD del HCH para los procesos de Prevencion, Preparacion y Respuesta ante esta
contingencia,
Gestionar la informacién plblica y sensibilizacién con 1a poblacién hospitalaria /comunidad.
Desarrollar capacidades del personal de salud y Brigadistas Hospitalarios para la respuesta frente a
riesgos y dafios derivados de los eventos deportivos.

7.2 Procedimientos de alerta (ESQUEMA No. 2)

Las acciones a ejecutarse con anterioridad a la ocurrencia de eventos adversos derivados def movimiente
masivo y aglutinamiente de personas en Lirna Metropolitana, conforme al tipo de alerta declarada.

Alerta amarilla:

Situacién ante la inminencia o alta probabilidad de ocurrencia de un evento adverso o destructivo, lo cual
determina que las dependencias efectien las acciones de preparacion para la posible ejecucién de tareas
especificas de autoproteccién y de auxilio

Alerta Roja:
Situacién declarada por fa autoridad sanitaria para activar las acciones de respuesta ante la verificacion
de ocurrencia de dafios sobre la poblacidn, sus bienes y su entorno, que para su atencién y control se
requiere fa movilizacién de recursos adicionales a los habitualmente disponibles para la atencion de
emergencias.

La difusion, monitoreo, supervision y evaluacion de las alertas declaradas, las realizara la Unidad
Funcional de Gestion de Riesgo de Desastres a través de reportes

La UFGR-ED del HCH se encargara de socializar las alertas remitidas por DIGERD — MINSA.
ACTIVIDADES A REALIZAR DURANTE LAS ALERTAS:
En caso de alerta verde:

» Ante la declaratoria de Alerta Verde por la autoridad de salud, sera de responsabilidad de la Unidad
Funcional de Gestion del Riesgo de Desastres del HCH la ejecucion y adecuado cumplimiento de las
medidas tomadas y adoptadas

e Actualizar y revisar los recursos necesarios de personal, medicamentos, camas y otros con el fin de
hacer frente a diversos incidentes.

» Evaluar la operatividad del sistema de comunicaciones y transporte.

e Disponer el directorio actualizado del personal del servicio de Emergencia al Jefe de Guardia.

Se debera tener en cuenta las disposiciones siguientes:

a. Queda prohibido todo cambio de guardia.

b. Se constituye como personal de reten aquel que se encuentre programado para la guardia hospitalaria
en las siguientes 24 horas.

¢. Se debe tener personal asistencial médico y no médico, en roles retenes previamente establecidos,

segun grupo ocupacional.
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d. El Médico Jefe de Guardia asumira la: responsabilidad de convocar al personal de reten brindandole
|as facilidades para su desplazamiento.

e. La jefa de enfermeras/Supervisora de fumo debera tener disponibles los recursos que fueran
necesarios para la adecuada atencion y reaccion ante las posibles amenazas (insumos y materiales
médicos y no médicos).

e Setendra en cuenta los recursos necesarios de:

a. Solicitar a la oficina de personal el rol de retenes del Personal asistencial programado y una
programacién de reten, la misma que debera ser entregada a la brevedad posible.

b. Elaborar y difundir el rol de retenes de personal brigadista.

Personal de las diferentes brigadas de atencién, complementadas con personal no asistencial
(administrativos o de apoyo logistico entrenados) programado; ademas de una programacidn de reten de
brigadistas, la misma que debera ser entregada en forma anticipada. a la direccion correspondiente.

¢. Stock de medicamentos en la farmacia de emergencia.

d. Camas disponibles de hospitalizacion.

e. Sala de observacitn de emergencia.

f. Ambulancias operativas de acuerdo a su nivel de competencia;

» Evaluar y manteneria operatividad de los servicios criticos:

a. Servicio de Emergencia -Trauma Shock
b. Unidad de Cuidados Intensivos

Centro Quirtirgico

Banco de Sangre

Farmacia

Casa de Fuerza.

~o oo

Por alerta amarilia:

Refuerzo preventivo de guardia

Operativizar el rol de retenes domiciliarios.

Garantizar la operatividad del sistema de comunicacion y transporte.

Asegurar la disponibilidad de camas libres, a] menos el 20% de camas.

Restringir las infervenciones quirdrgicas y los procedimientos de ayuda: diagnostica que: no sean de
emergencia.

Garantizar la existencia de un adecuado stock de medicinas-e insumos.

Actualizar el directorio del personal médico y no. médico del HCH fanto asistencial como administrativo
Tener las camas libres en los Servicios de Areas. Criticas y de Hospitalizacion entre. el 10 y 20% del
total, de acuerde a la demanda actual

s Sedebera garantizar la operatividad de los servicios indispensables:

a. Abastecimiento de agua.
. b. Alimentacion

/55 4 %7\ G Combustible

- w/oB® 2° d. Grupo electrogeno
_+¢ e Ascensores
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f. Adecuada provision de uniformes: cascos, chalecos impermeables y antitérmicos, botas, linternas y
baterias al personal de brigada institucional.
En caso de alerta roja:

Activar el Grupo de Trabajo de GRD

Realizar |la evaluacion de dafios y anlisis de necesidades ante la situacién presentada.

El retén de guardia debe estar presente en el establecimiento de salud.

Incrementar el niimero de camas operativas y hacer uso efectivo de todas las camas, disponibles del
hospital,

Mantener el control de las lineas vitales y servicios basicos.

Alarma;

En caso de presentarse un evento adverso o emergencia interna, se dara la alarma respectiva,
mediante el uso: de la clave de Shock trauma por aproximadamente 30 segundos y activacion def
sonido de la sirena por comunicaciones, posterior a la cual se efectuaran en forma inmediata ias
acciones de respuesta respectivas segun corresponda.

Si se notificara-de un evento externc con inminencia de la llegada de victimas, se usara el
PERIFONEOQ con la expresion: "ALERTA CLAVE ROJA”

El 4rea de Emergencia desempefia un papel de mucha importancia en nuestro Hospital, jpor ello la
preocupacion es dotarla de personal operativo especialista.

1.

B0 Do P

Ante la Declaratoria de Alerta Roja por la auforidad de salud, la conduccion de las acciones de
respuesta inmediata sera de responsabilidad del espacio de monitoreo permanente del HCH, el cual
se activara bajo la presidencia del Director General del Hospital o a quien el delegue. Asimismo, fa
coordinacion en ausencia del Director General o su representante, durante horas: no laborales del
personal administrativo, estara a cargo del Jefe de Guardia de Emergencia.

. Se establecera como medio de comunicacion prioritaria:

. El perifoneo institucional (Emergencia, Farmacia Central, Admision,

. Los anexos telefénicos internos, las. lineas telefonicas externas, los celulares.

. Se movilizara la brigada hospitalaria y a los brigadistas de intervencién inicial dei HCH

. Se movilizard a personal no asistencial (administrativos) de apoyo complementario a las diferentes

brigadas, de acuerdo, al organigrama institucional pre establecido en el plan de respuesta frente a una
situacién de emergencias y desastre.

Se clasificara a las victimas que acuden a nuestro Hospital por el -Servicio de emergencia de acuerdo
a los criterios de triage (Start), asimismo se utilizaran las guias de atencion aprobadas y las directivas
autorizadas por el departamento de emergencia y areas criticas

Luego de la estabilizacion hemodinamica de las victimas de acuerdo al caso, de ser necesaria su
hospitalizacion y no contar con camas, se evacuara teniendo en cuenta el sistema de referencia y
contra referencias de emergencias.

Unidad Funcional de Gestion de Riesgo en Emergencias y Desastres UFGRD HCH 24
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ESQUEMA No. 2

DECLARACION ESTADO DE ALERTA

S LERys | CONDICION | ACCIONES PREPARATIVOS ACTIVACION DEL PLAN
. Los responsables . -
Monitoreo de ' Lo Observacion, revision de planes
gt ol lainformacign | Montorean los pellgrosin | _pess, GERESA, DIGERD
S: rﬁg:ﬁgéa;?;zgas y Aislamiento y disponibilidad de
) e los recursos locales disponibles
Alerta Peligro : evacuacion, y se alera a los
amarilla inminente Preparacion PMA, ambulancia y :gﬁ'ﬂg‘:ﬁg:g;?;ﬁg:do (en
Hospztales_ o desplazamiento institucional)
emergencia
Para eventos subiros como Sl
h Respuesta institucional
sismos puede ser muy L P
Emergencia | Impacioy complicado tener los 'tgig??:;gzc:?ga;rzzgg;mét:na |
real respuesta procesos previos y demas prevé coordinacion ni\.rel i
emergencias entran en nacional
respuesta ‘

7.3 Procedimientos de Comando y Coordinacion
Organizacion del SCS Hospitalario (SCSH)

Comandante de salud hospitalario (CSH): Es la méxima autoridad del SCSH, responsable de establecer
el PCS: en el hospital e implementar las areas de expansion internas y externas hospitalarias. Esta funcion
debe ser asumida por el Director General del hospital pudiendo ser delegada a profesional médico
registrado como EMT tipo3.

Funcién Gestion de [a Informacion (EMED o delegados del COE salud segun corresponda)

El CSH deberad designar un equipo que sea responsable de recopilar, ordenar y sistematizar la
informacion de las atenciones médicas, bisquedas activas, uso de mapas, entrega de insumos a victimas
entre otras actividades efectuadas por la funcién operaciones.

Coordinar con personal de la funcion operaciones y CICOM

Organizar y administrar el PCS donde-se gestiona la informacion de las atenciones ya acciones de la
contingencia y se implementa la CICOM.

Funciones de Oficial de Seguridad:

implementar medidas de seguridad en €l &mbito legal, bioseguridad y de resguardo de la integridad fisica
y material en el lugar hospitalario o en su area de expansion interna y externa del hospital donde se brinda
la atencién médica.

Reporta acciones al CSH

Funciones de Oficial de Enlace:
Establecer comunicacién con las IPRRESS seleccionadas y de las zonas involucradas en este plan.
Asegurar que el enlace comunitario sea sostenible con las diferentes entidades de primera respuesta del

% - incidente y con autoridades del gobierno local o regional segin corresponda.

¢/ Reporta acciones al CSH

unciones de Oficial de Comunicacion e informacién pablica:
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Sistematizar y consolidar la informacién disponible de los dafios establecidos y las acciones efectuadas
de los reportes del COE Salud
Preparar la informacién para difundir a la comunidad visada por el CSH, Reporta acciones al CSH

v" Funciones de Jefe de Operaciones:
Implementar y ejecutar el Plan de Acciones Inicial (PAf) determinando las estrategias y tacticas necesarias
para el manejo de la contingencia, emergencia masiva o desastre.
Determina ias necesidades en funcion a la evaluacion de dafios. Reporta acciones al CSH.

v" Funcién de Jefe de Logistica:
Proporcionar e} inventario actualizado de los recursos y servicios disponibles hospitalarios para la
atencién de la contingencia, emergencia masiva o desastres.
Determinar los requerimientos en agua, alimentacion, servicios médicos para el bienestar del personal
gue participa en la atencion del incidente.
Reporta acciones al CSH,

¥" Funciones de Jefe de Planificacion:
Difundir y monitorizar el curnplimiento del PAI,
Elaborar el plan del periodo operacional siguiente & la inicial
Proporcionar fos mapas y planos de los sectores def organigrama institucional de la IPRESS afectados
por el incidente.
Designar fuerza de tarea para determinar la brecha en recursos con la evaluacion de dafios y analisis de
necesidades.
Reporta acciones al CSH.

v" Funciones de Jefe de Presupuesto;
Efectuar el analisis financiero de los costos del incidente.
Mantener un registro continuo de los costos e informe de los gastos establecidos.
Reporta acciones al CSH.

3 Procedimientos de respuesta para la atencion de salud
Nombre del Establecimiento: Hospital Cayetano Heredia
Teléfono: (511) 4820402
Direccion electronica: http: /www.hospitalcayetano.gob.pe
Namero total de camas hospitalarias: 463
indice de Ocupacion de camas en situaciones normales: 90%

s o o » o ™

Actividades

Revision del Plan de Contingencia

Verificar Ia disponibilidad de fos recursos necesarlos (personal, camas, ambulancias, medicamentos)
Calificar la operatividad del Sistema de Referencia y Contrarreferencia

Programacién y difusion del rol del personal programado.

Verificar la operatividad de los sistemas de comunicacion y transporte del Hospital

Verificacion de la operatividad de los servicios criticos del HCH

Verificacion de la actualizacion del directorio

P Integracidn del accionar con fa Oficina de Administracion, Transporte, Servicios Generales, garantizando
Blgetne, operatividad y combustible para 24 horas de la ambulancia.

s

g V&B » QOrganizacion de kits de medicamentos de emergencia (Farmacia)
5 o o

4
2

"::;j'; B pp s
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1.5 Procedimientos para la atencion de Emergencias y Urgencias Covid + y No Covid:

FLUJO DE ATENCION DE PACIENTES PARA MANEJO DE PRIORIDADES 1, 2 0 3 COVID + 0 NO COVID
DURANTE ALERTA DE NAVIDAD 2020 Y ANO 2021 EN EMERGENCIA SANITARIA COVID 19

COVID HOSPITALIZACION COVID
QUIRURGICO SEG OLA:155 PACIENTES

HOSPITALIZACION
TROPICALES 12 CAMAS

HOSPITALIZACION COVID QX
JER PISO P2,3 (NG SOP)

ZD0 PISQ P1.2 {SOP)
TER PISO TRAUMATGOLOGIA
Pab Ceto Covid

COVID RESPIRATORIO
QX A (34 CAMAS}

EMERGENCIA COVID

HOSP. MODULAR COVID

- " 1ER PISO TOPICO G-0
P2, P2 No SOP ST=3 ! Pab Cets Covid TOTAL: 91 CAMAS
(Hasta 5 pacientes} UCE1=4 ? UCI: 26 camas
UCE 2= 4 ALTO FLUJO: 12 camas
Tap Cirugia (Antes Onco) Tx TOP MED: SHOCK TRAUMA: 3 camas
A Qx OBS HOMBRES: ‘ $2.3 NO SOP TR Hospital Modular:50 camas
OBS MUJERES: e s Skt ¥
v 3 GINECOOBSTETRICOS QX (MO S0P)
7 EmergenciaNe " ... Triaje Covid19
Covid | CONCOMITANTES PARA QX
PRIORIDAD 2, 3 I Oferta Movil{OM): &
NG Qx, NO COVIR -Ok ? B/C INFECCIONES UCE OM: 12
v <. | o VRESSEETRG TSR 18 CAMILLAS
Triaje Emergencia =~ * © | ® Pab Central Cirugia A
., ‘°\ I / Pretriaje Covid19
Accidentes de transito VICTIMAS EN MASA
Quemados, »5 simultdneos :Top GO EMG Pab Central
Hpaf, Hpab »10 simultineos Fstac. DG
- PUEE:A 2 HCH ” TRIAJE INICIAL PUERTA 3 HCH
OTRAS Pl AI Imu' OGIASI = Nmou CoviD ENENGENCIA GO (COVID) teme ¥ 5 pacientes: EXTAC 0G CON SINTOMAS
: Aoia Pt 3 pacientss,
MED, QX, GO mmlzpm.aﬁmimm {1e paciLm:es) RESPIRATORIOS

A. Atencion de Pacientes Covid 19 en area Covid (Pre Triaje, Triaje y Hospital Modular)

Conjunto de procedimientos médicos aplicado a la llegada de pacientes con Sintomas Respiratorios qgue
puede ser ambulatorio (Pre Triaje}, Estabilizacion (Oxigenoterapia, Hidratacion, Correccion Metabblica) e
inicio de manejo previo a la Hospitalizacion, que abarca desde la valoracién de FV, Saturacién de
Oxigeno, Toma de Prueba Covid (PCR o Pruebas Rapida) a personas afectadas de la poblacion de riesgo
con alta probabilidad de admisidn.

Brindar atencion inicial de casos de casos compatibles con Covid 19 en Pre-Triaje, Triaje y de ser
necesario admitirlo en Hospital Modular o realizar referencia a Hospital MINSA en caso no dispongamos
de camas de hospitalizacion o requerimiento de UCI.

A. Atencién de Pacientes por Patologia Quirirgica o Medica, derivadas de incidentes antrépicos
individuales, grupales o en masa:
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C. Atencion hospitalaria

Descripcion: Recepeionar y brindar atencion final a pacientes en casos de que requieran tratamiento de
mayor complejidad (Radiologia, Laboratorio, SOP, UCI, UST).

Responsable: IPRESS de mayor nivel resolutivo en alerta roja.

8.0 Actividades articuladas a los procesos y lineas de accion:

57 Unidad Funei

Organizacion del GTGRD del HCH para una respuesta oportuna; ello con la organizacién de reuniones
constantes para la coordinacion de actividades.

Gestionar la informacion plblica y sensibilizacion con la comunidad; ello con la participacion de reuniones
de coordinacion con personal del municipio y Brigadistas.

Desarrollar capacidades del personal de salud para la preparacion y respuesta frente a los eventos
deportivos y la afiuencia de piblico.

Gestionar los recursos con las autoridades respectivas a fin de garantizar fa continuidad operativa del
Hospital.

¥

T

jonal de Gestion de Riesgo en Emergencias y Desastres UFGRD HCH 28



PLAN DE CONTINGENCIA POR NAVIDAD 2020 Y ANO NUEVO 2021
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA

ANEXOS

ANEXO No.1
SISTEMA DE COMUNICACION CONVENCIONAL Y ALTERNA HCH
UBICACION COMUINCACION RADIOS TETRA 2019

. NOMBRE COMPLETO DE LA ENTIDAD: HOSPITAL CAYETANO HEREDIA

. DIRECTOR GENERAL DE LA ENTIDAD: MC AIDA PALACIOS RAMIREZ

Niumero de Celular: 999157775

Correo electronico: astupala@hotmail.com

Cargo Pandemia / Cargo / profesion: Comandante de Incidentes Hospital Cayetano Heredia / Director
General del HCH / Médico Cirujano especialista en Patologia

. UBICACION DE LA RADIO TETRA

A. Direccion General: A disposicion a través del Brigadista Hospitalario de Radiocomunicacion

B EMED del Area Funcional de Gestion del riesgo de desastre: A disposicién a través del Brigadista
Hospitalario de Radiocomunicacién y Oficina de Seguridad Interna (24 horas al dia)

C Emergencia: A disposicion a través del Brigadista Hospitalario de Radiocomunicacion

D Brigadista de Radiocomunicacion: Sr Pedro Acurio Caceres Celular: 962313188

E Seguridad: Turnos Nocturnos de lunes a domingos (17.00 hs a 08:00hs)

. RESPONSABLE DE LA UFGRED HCH

Nombre y apellidos: MC RAUL ACOSTA SALAZAR

Namero de Celular: 999658698

Correo electrénico: racostal105@gmail.com

Cargo Pandemia / Cargo / profesion: Jefe de Operaciones Medicas Covid 19 Hospital Cayetano Heredia
/ Responsable del Area Funcional Gestion del Riesgo de Desastres / Médico especialista en Medicina
Interna en Departamento de Emergencia y Cuidados Criticos

. HORARIO DE TRABAJO O ATENCION CON LA RADIO TETRA:

Horas con participacion de Jefe de Guardia. 12 horas personales EMED Y Brigadista de
radiocomunicacion. Todos los dias e inclusive sabados domingos y feriados con participacion nocturna y
feriados de Seguridad interna HCH.

. NUMERQ DE PERSONAS LABORAN EN EL AREA Y QUE OPERAN LA RADIO TETRA: 3.

. RELACION DE OPERADORES:

Nombre y apellidos: SR. PEDRO ACURIO CACERES
Namero de Celular: 985215003 - 962313188

Comeo electronico:

Cargo / profesion: Radiooperador
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ANEXO No. 2
SISTEMA DE COMUNICACION CONVENCIONAL PARA REFERENCIAS Y CONTRAREFERENCIAS
INSTITUCIONES DE APOYD
DIRECCION TELEFONO
Ald Essalud 472 2300
Aesronautica (Central Emergencia) &1 0678
Ay Aramibury Cdra. 2 Miraflores 440 2749
Arzobispo Loayza (Central Emergencia) 431 3799
Av. Aforms Ligwts 848 Lima 130 D244
Cayetano Heredia (Central Emergencia) 432 0402
Av. Honord Delgado sin Ingenieria - SMP 431 98570
Hospital Central de ia Policls Nacional del Pard 453 0708
Av. Brasil Cors. 28 s/n Jes(s Maria
Hospital gde Emergencia Casimiro Ulloa 445 P00
Ay Repibiica de Panama Cdra 62 Mirafiores 4G 388807
Daniel Alcides Carrién (Central Emergencis) 479 4048
Av. Guardia Chalaca 2178 Balaviels, Calleo 419 $052
Do de Mayo (Central Emergencia) 328 0028
Paique di is Medicina sin All. Cara 13 Ay G 128 1424
Edgardo Rebagiiati {Central Emergencia) 265 4904
o Robagiwmi: y Av. Sadwsarry 285 4985
Milagro {Cuns Jardin) 447 182
Nusva York 381 Urd Los Laursdes Chormrillos
Guillermo Alcantara Martins (Emergencin) 374 333
Av. Grau Cdra. 8 La Victoria
Hermilio Yakiizkn 484 2410
Carretera Contral Xm 85
iipaiite Unanoe {Ex Brave Chiso) sz
Caaie Valinjo 1290 El Agusting
" inet. Madre Nifo (Hosp. Rebaghiati) 265 4940
, Jf Rebagliati y Av Salaverry
Envnt. Nasobenat sfn Tcm 329 008
Neurgidgicas S1.. Teribo
4. Ancanh 1271 Ao Allos
In¥t. Nacional de Enfermedades Neoplisicas 4498 9137
Av. Angarnos Este 2520 Bwrquillo
ot Macional de Oftaimologia A28 5080
Av. Tingo Marta 368 Lima
tnat. Naclonal del Nino 310 0088
Arv. Brasil 800 Brefa
Laron Hervers 261 5518
Ay Dol Epercitio 500 Magtsierss
Narls Auvitisdors 488 55318

Av M iglesins 586 San Jusn de Mirafiorss

DIRECTORIO DE CELULARES DE LOS EMED

ENTIDAD RESPONSABLE CELULAR

DIRESA CALLAO LIC. JOSE LUIS NEPO MESTA 997227799

ROne S DIRESA LIMA LIC. ENF. YESENIA KARLA VENTOCILLA MINAYA 998796223
S5 X DIRIS LIMA CENTRO | DRA. TANIA SOLIS VIVAS 993593633
5w N DIRIS LIMA ESTE DR. JOSE ALFREDO ORTIZ GUTIERREZ 950954134
82, 00, oS0 DIRIS LIMA NORTE LIC. JANETH PINTADO DAVILA 996505953
’u,(:‘(;@gv/ DIRIS LIMA SUR DR. WALTER CHACON OBREGON 971444687
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ANEXO No. 3

COMUNICACION ANEXO Y RADIO TETRA CON AUTORIDADES MINSA

DIGERD CENTRAL TELEFONICA 01-6119930

No

NOMBRES Y APELLIDOS

EMAIL

ANEXO

TETRA

DRA. KATIANNA BALDEON CAQUI
Directora General

kbaldeon@minsa.gob.pe

5820

815

DR. MARCO IVAN CARDENAS ROSAS
Ejecutivo Adjunto | de la Unidad Funcional de Defensa Nacional
en Salud

meardenas@minsa.gob.pe

5860

617

DR. WILLINGTON ABRAHAM MENDOZA VALLADCLID
Ejecutivo Adjunto ! de la Unidad Funcional de Gestion
Operativa en Emergencias y Desastres

wmendozavi@minsa.gob.pe

5880

619

DRA. MIRIAM SALAZAR DE LA CRUZ
Ejecutivo Adjunto ! de ia Unidad Funcional de Gestion de
Riesgo de Desastres en Salud.

msalazar@minsa.gob.pe

5840

618

DR. LUIS ROMAN LOAYZA
Responsable de la Unidad Funcional del Ceniro de
Operaciones de Emergencia en Salud

Iroman@minsa.gob.pe

5902.

616

DR. PABLO HUMBERTO ALTAMIRANO VARGAS MACHUCA
Responsable de fa Unidad Funcional de Gestion de Programas
Presupuestales.

paltamirano@minsa.gob.pe

5870

ORGANIGRAMA DE DIGERD

COMANDANTE SALUD DEL MINSA

M.C. PILAR ELENA MAZZETi SOLER
MiINISTRA DE SALUD
IDTETRA: 3500182

JEFE DE OPERACIONES DE SALUD PUNLICA

M.C. LUIS ANTONIO $UJAREZ OGNIO
VICEMINISTRO DE SALUD PUBLICA
ID TETRA: 3500170

COMANDANTE SALUD DE LA DIGERD

M.CKATIANNA BALDEON CAQUI
DIRECTORA GENERAL DIGERD
1D TETRA: 3500182

COE SALUD

M.C. LUIS ROMAN LOAYZA
RESPONSABLE COE SALUD
IDTETRA: 3500182

A
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COMUNICACION TELEFONOS Y RADIO TETRA CON AUTORIDADES MINSA

No | ENTIDAD NOMBRES Y APELLIDOS EMAIL TELEFONO | TETRA
MC. LUIS RODRIGUEZ BENAVIDES
Gentro Nacional de Epidemiologia, . . 3156600
[ Prevencion y Control de Enfem?edades del Irodriguezb@minsa.gob.pe anexo 5601
Ministerio de Salud - Director General
LIC. ROCIO ESPINO GOYCOCHEA
8 | CENARES Directora General del Centro Nacional de respino@cenares.minsa.gob.pe | 315 6600
Abastecimiento de Recursos Estratégicos anexo 2824
en Salud
DR. JUAN LUIS HERRERA CHEJO 612-0560
8 | bGOS Director General de |a Direccion General de | jherrerach@minsa.gob.pe Anexo:
0 . Salud nexo:5004
peraciongs en
DR. WILFREDQ SANTOS SOLIS TUPES 612-0560
10 | DIEM Director Ejecutivo de la Direccion de wsolis@minsa.gob.pe Anexo:5133
Equipamiento y Mantenimiento )
Q.F. CARMEN TERESA PONCE 315 - 6600
11 | DIGEMID | FERNANDEZ cponce@minsa.gob.pe anexo 6513
Directora General
BLGA. CARMEN ELIZABETH CRUZ
12 | DIGESA GAMBOA 6314430 628
M.C. GUSTAVO MARTIN ROSSEL DE
ALMEIDA . 3156600
13 | DIGIESP Director General de Intervenciones grosell@minsa gob.pe anexo 2680
Estratégicas en Sajud Piblica
M.C. ANGEL ALBERTO GONZALES 3156600
14 | DIGIESP | VIVANCO agonzalesvi@minsa.gob.pe
Director Adjunto | Gilax0 2550
]
MC. MERCEDES AMALIA AREVALO
15 | DPROM | GUZMAN marevalog@minsa.gob.pe 955287349
Directora Ejecutiva
MC. CESAR AUGUSTO CABEZAS
16 | INS SANCHEZ ccabezas@ins.gob.pe 998880403
Jefe Institucional
17 | SAMU g‘&;;%iﬁg‘fﬁ'—*"op‘ HORGNABC cralpica@minsa.gob.pe 077628736 | 626

7
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ANEXO No. 4

DIRECTORIO DE INSTITUCIONES DE PRIMERA RESPUESTA Y DE SERVICIOS VITALES

~ Institucion

CGBVP - Unidad de
bomberos SMP 65

Cruz Roja Peruana
Direccion de Redes
integradas en Salud
DIRIS - Lima norte

Direccion General
de Gestion de
Riesgo de
Desastre ¥
Defensa Nacional

Empresa eléctrica ENEL

Hospital Cayetano
Heredia

Morgue Central de Lima

PNP Comisaria SMP

 PNP Escuadron de
Emergencias Lima Norte
__ DIVTER

de lima (SEDAPAL})

independencia

Direccién

' Av. Nicolini 507 - Urh.

Palao, San Martin de
_Porres -
Av, Arequipa 1285,

Cercado de Lima

Jr. Indoamerica Mz 02 Lt
03 Asociacidn Victor Rall
Haya de la Torre -

Calie Guillermo Marconi
N® 317 San Isidro

Av. Tnte Lopez Rajas
201, Maranga i
Av. Honorip Delgado N°
262

Urb. Ingenieria

San Martin de Porres
Lima 31 -
Jr. Cangallo Cercado de
Lima.

Jr. Manuel Villar sin Urb.

Ingenieria, San Martin de
Porres,

Av. 28 de julic La Victoria

CENARUE

~ Av. VictorAndres
Belaunde 15312, Comas
16312 L

. Subgerencia de Defensa |

Civil de la Municipalidad
_ deSMP

ENEL

Av. Alfredo Mendicla, San
Martin de Porres 15101

| Av. Globo Terraqueo

3698, Independencia
831

Unidad Funcionai de Gestion de Riesgo en Emergencias y Desastres UFGRD HCH

977496171 (Jefe de Guardia)

" Contacto, Teléfono, fax y mail

Cmdte. Miguel Angel Vivanco Nanetti
803527433 /4811089 / 534-7725

4700606

Lic. Janet Pintado Davila
096505953 / 845256004

6119933
coesalud@minsa.gob.pe

561 2001

Dra. Aida Palacios
482-0402 / Fax 482-1410

328-8590

Cmdte. Jorge Celadita Fuentes
959097370 / 4822650

Cmdte Jose Luis Corrales Velasquez
980121727 /105

3156688

995 002 217

CesarVargas
994173754
997604091

5612001
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ANEXO 5:
DIRECTORIO INTERNO PARA RESPUESTA HOSPITALARIA
EN SISTEMA COMANDO EN SALUD POR COVID 18

AREAICARGO  RESPONSABLE | TELEFONO |  CELULAR
' Central Telefonica Segun Rel 01482-0402
I - 01482-1080 ,
' Comandants Inc;dente o Dra hida Palacios Ram\rez L ”QQG‘EN 5 |
 2° Comandante Ingidente Dr Juan Quispe Cuba | - | 999708090
.Jefatura de Guardia . SeginRol | | 955269125
Jefe Operaciones Emergenma | Dr Vigtor Garc aﬁ(}@@ge || 9994357 Zg -
Jefe Operaciones Medidnay Trop | Dra. Elena Zelaya Arteaga | o 997350369
Jefe Operaciones Cirugia | Dr. Ciuliano Borda Lugue | | 991669345
| Jefe Operaciones Anestesiologia ~ Dr Enrique Chong Ramos | | 998613838
| Jefe CED;EICIOHGS Med y Trop (&) Dra CJfathh Garcia Apac { B 993476438
Jefe Operaciones Pediatria | Dr Eduarda Negron Saavedra | 990064877
ﬁg Cperaciones Gineco Cbstet | Dr. Carlos Capard Farfan | | 995765548
| Jefe Operaciones Emergencia JG .. 0148ﬂ -9570 el 797877704412
| Jefe Operaciones UCIG QrguwgiGranadcs Bullen . | 944480833
Jefe Operaciones Cirug|a _ Dr. Giuliano Borda L_‘»‘,Q,!‘ii,,,l,,,,, | __9916_69345
VJefeVQp‘ Traumatologia . Dr. Martin Ormefio Gutiérrez ' - | 999669554
| Jefe CENEX Dr. Enrique ValdiviaNofiez | | 945114908
Jerfe Op. Unidad Emg Pediatrica | Dra. Maria Lugue Ramirez - ' 948686868
| Jefe Op. UC| Pediatria | Dr. Eduardo Negrén Saavedra | | 999064877
| Jefe Op. UCI Neo | Dra. Patricia Delgado Malaga | | 957691482
 Jele Operaciones Farmacia | Dra Palricia Ledn Paredes | | 993379830
_Jefg Operacionas Enfermeria Mg. Rosa Ganoza Gonzalgs 999423796
Jefe Operaciones CENARUE | Dra. Maribel Juscamayta Tabra] | - & 985623718 |
7Jigperau\ones Medicas HCH . Dr. Raul Acosta Salazar _ _ | 999658598 |
_ Coordinadora Banco de Sangre | Lic. Belinda Arlas Guzmén | | 884308075
_ Jefe Operaciones Nutricion _ Lic. Maria Lizano Bazalar | 977844702
_Jefe Operagiones Servigio Somal Lic. Elsa PajugloWay | | 959872313

JEFATURAS ADMINISTRATIVAS

AREAICARGO B RESEQNSABLE | CELULAR
D@gt@eﬁé\gmlﬁlﬁs@on | ~ Eco. Aida Salas Gamarra __i 987827637
Jefe de Logistica ~Ing. Juan Olortegui Morales . 9B5782848
f Jefe de Estadisticae | m‘orma ica T Ing. Antonio Garcia Guerrera 950856549
| Jefe de Comunicacicnes . Lic. Judith Solano Duefas | 971452518
| Jefe de Seguridad Interna ~ 5r. Emilic Robles Malallzna | 590069673 |
| Jefe de Servicios Generales - Ing. Disney Garmido Vicufia | 955269337
 Jefe de Mantenimiento { ~ Sr. Joel Ramirez Alvarado B — 955056623 |
| Jefe de Transporte | Sr Angel Carazas Campos 920620156
COORDINADORES DE BRIGADAS -
AREAICARGO RESPONSABLE ] CELULAR
Brica a Emergencia Desastres L|cf Joaqyj?niqglos Santos L 1992073514
| Br\gada Salud Mental | Lic. Rolando Barrera | 969614029
| Brigada Hospitalaria Area Covid 19 L.U Josefa Vargas Lobaton | 939921645
| Brigada Hospitalaria Logistica | Srta. Maria Clivera Chamorro ' 599493958

d
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ANEXO 6
GLOSARIO DE TERMINOS

Actividades criticas: son aquellas que la entidad haya identificado como indispensables y que no
pueden dejar de realizarse, conforme a sus competencias y atribuciones sefialadas en las normas
sobre la materia.

Amago: fuego de pequefia proporcion que es extinguido en los primeros momentos por algin
personal sanifario con el extintor, antes de la llegada de los bomberos.

Analisis de Riesgos Procedimiento técnico, que permite identificar y caracterizar los peligros,
analizar las vulnerabilidades, calcular, controlar, manejar y comunicar los riesgos, para fograr un
desarrollo sostenido mediante una adecuada toma de decisiones en la Gestion del Riesgo de
Desastres. El Anlisis de Riesgo facilita la determinacion del nivel del riesgo v la toma de decisiones.

Analisis de Vuinerabilidad Proceso mediante el cual se evalla las condiciones existentes de los
factores de vulnerabilidad: exposicion, fragilidad y resiliencia, de la poblacién y de sus medios de
vida.

Célula de informacion y coordinacion médica (CICOM): es una herramienta de apoyo al COE
Salud, cuya funcion es recolectar, procesar, y desarrollar fa informacion pertinente de los Equipos
Medicos de Emergencia (EMT) disponibles que pueden prestar asistencia profesional.

Centro de operaciones de emergencia del sector salud (COE SALUD): es fa unidad funcional de la
Direccién General de Gestion del Riesgo de Desastres y Defensa Nacional en Salud (DIGERD) que
funciona de manera continua en el monitoreo a nivel nacional de los peligros, emergencias y
desastres que afecten a la salud de las personas, asi como gestiona e intercambia la informacién,
para la gportuna toma de decisiones de las autoridades del Ministerio de Salud.

Cultura de Prevencion Es el conjunto de valores, principios, conocimientos y actifudes de una
sociedad que e permiten identificar, prevenir, reducir, prepararse, reaccionar y recuperarse de las
emergencias o desastres.

Desastre: Conjunto de dafios y pérdidas, en la salud, fuentes de sustento, habitat fisico,
infraestructura, actividad econémica y medio ambiente, que ocurre a consecuencia del impacio de
un peligro o amenaza cuya intensidad genera graves alteraciones en el funcionamiento de las
unidades sociales, sobrepasando la capacidad de respuesta local para atender eficazmente sus
consecuencias, pudiendo ser de origen natural o inducido por la accién humana.

Elementos de Riesgo o Expuestos Es el contexto social, material y ambiental presentado por las
personas y por los recursos, servicios y ecosistemas que pueden ser afectados por un fenémeno
fisico.

Emergencia. - Estado de dafios sobre la vida, e patrimonio y el medio ambiente ocasionados por
la ocurrencia de un fenémeno natural o tecnolégico que altera el normal desenvolvimiento de las
actividades de la zona afectada.

Equipos médicos de emergencia (EMT): son un conjunto de profesionales del 4rea de la salud y
profesionales no médicos que reuniendo las caracteristicas requeridas son desplegados en caso
de un desastre de aparicion stubita y/o epidemias, bajo la coordinacion del Ministerio de Salud.
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Escenario de riesgo: Son fragmentos o campos delimitados de las condiciones de riesgo del
territorio presentes o futuras, que facilitan tanto la comprensién y priorizacion de los problemas
como la formulacién y ejecucion de las acciones de intervencion requeridas. Un escenario de riesgo
se representa por medio de la caracterizacion y/o analisis de los factores de riesgo, sus causas, la
relacion entre las causas, los acfores causales, el tipo y nivel de dafios que se pueden presentar,
la identificacion de los principales factores que requieren intervencion, asi como las medidas
posibles a aplicar y los actores piiblicos y privados que deben infervenir en la planeacion, ejecucion
y controf de las lineas de accién.

Espacios de monitoreo de emergencias y desastres det sector salud (EMED SALUD): es el area 0
unidad funcional que a nivel de su Jurisdiccion realiza el monitoreo de peligros, emergencias y
desastres que afecten a fa salud de las personas, a sedes administrativas y establecimientos de
salud. Ademas, gestionan e intercambian Ia informacion, para la oportuna toma de decisiones de
sus autoridades (Ver RM 628-2018-MINSA).

Estimacion del Riesgo comprende las acciones y procedimientos que se realizan para generar el
conocimiento de los peligros o amenazas, analizar la vuinerabilidad y establecer los niveles de
riesgo que permitan la toma de decisiones en la Gestion del Riesgo de Desastres.

Evacuacion: procedimiento obligatorio, ordenado, responsable, rapido y de desplazamiento masivo
de los ocupantes del hospital hacia la zona de seguridad, frente a una contingencia real o simutada.

Evaluacion de dafios y anélisis de necesidades (EDAN): instrumento que sirve como mecanismo
de identificacion y registro cualitativo y cuantitativo, de la extension, gravedad y localizacion de los
efectos de un evento adverso.

Evaluacion de Riesgos: Componente del procedimiento técnico del analisis de riesgos, el cual
permite calcular y controlar los riesgos, previa identificacion de los peligros y analisis de las
vulnerabilidades, recomendando medidas de prevencién yio reduccidn del riesgo de desastres y
valoracion de riesgos

Evento adverso: es un fenomeno que produce cambios desfavorables en las personas, la
gconormia, los sistemas sociales 0 el medic ambiente; el cual puede ser de origen naturai, generado
por la actividad humana o de origen mixto y puede causar una emergencia o un desastre.

Exposicién Se genera por una relacion no apropiada con el ambiente, a mayor exposicion, mayor
vulnerabilidad. Aqui se analizan las unidades sociales expuestas (como la poblacin, ia familia y ia
comunidad), unidades productivas (terrenos, zonas agricolas, efc.), servicios publicos,
infraestructura u otros elementos, que estéan expuestas a los peligros identificados.

Extintor: sistema portatil que contiene una sustancia denominada “agente extintor” que, al utilizario
sobre un amago de incendio de forma correcta, puede extinguirlo totaimente y asi evitar su
propagacién.

Fuego: fenémeno quimico exotérmico, con desprendimiento de calor y luz, es el resuitado de la
combinacion de COMBUSTIBLE, CALOR Y OXIGENQ.
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Gestion de informacion: es el proceso mediante el cual se recepciona, valida, almacena, procesa,
analiza, consolida, presenta y difunde informacién con oportunidad y utilizando recursos
adecuados, para la toma de decisiones. Informacion que se almacena en registros historicos

Gestion del Riesgo de Desastres (GRD) Es un proceso social cuyo fin Gitimo es la prevencién, la
reduccion y el control permanente de los factores de riesgo de desastre en la sociedad, asi como
la adecuada preparacion y respuesta ante situaciones de desastre, considerando las politicas
nacionales con especial énfasis en aquellas relativas a materia econdmica, ambiental, de
seguridad, defensa nacional y territorial de manera sostenible

Grupo de trabajo de gestion del riesgo de desastre (GTGRD): son espacios internos de articulacion
integrada por los responsables de los 6rganos y unidades organicas competentes de las entidades
piblicas en los tres niveles de gobiemo, para la formulacién de normas y planes, evaluacion y
organizacidn de los procesos de gestion del riesgo de desasfres en el ambito de su competencia.

Herramientas de apoyo parala informacion: es el conjunto de aplicaciones, matrices o
formatos validados que son usados para desarrollar de un modo efectivo la gestion de la
informacién.

Hidrante: o boca de incendio es una foma de agua disefiada para proporcionar un caudal
considerable en caso de incendio, de ia red plblica de abastecimiento o de un depésito, mediante
una bomba.

Identificacion de Pefigros Conjunto de actividades de localizacion, estudio y vigilancia de peligros y
su potencial dafio, que forma parte del proceso de estimacion del riesgo

Incendio: fuego descontrolado de grandes proporciones el cual no pudo ser extinguido en sus
primeros minutos, y que debe ser atendido por los bomberos.

Material combustible: cualquier material capaz de liberar energia cuando se oxida de forma violenta
con desprendimiento de calor.

Material o sustancia inflamable: cualquier material o sustancia que, tras ser encendida por una
fuente de ignicién, continda quemandose después de retiraria.

Mddulos de trabajo: son estaciones de trabajo constituido por profesionales especialistas o
técnicos, de actividad permanente bajo un sistema de rotacion de turnos y segin los niveles de
emergencia, encargados de realizar actividades especificas y elaborar productos determinados,
donde su Ambito laboral es deniro del COE Saiud y de los EMED Saiud.

Planificacion de contingencias: Proceso de gestion que analiza los riesgos de desastres y establece
con antelacion las disposiciones necesarias para dar respuestas oportunas, eficaces y apropiadas.

Pian de continuidad operativa; instrumento que debe formar parte de las operaciones habituales de
la entidad, incluye fa identificacion de las actividades y servicios criticos que requigren ser
ejecutados y prestados de manera ininterrumpida, fa determinacion de las medidas y acciones que
permitan que fa entidad de manera eficiente y eficaz siga cumpliendo con sus objetivos, asi como
fa relacién el personal que se encontrara a cargo de la ejecucién de las mencionadas actividades.
Incluye protocolos, la realizacion de pruebas y ensayos, entre otros elementos seiialados en los
presentes lineamientos

cional de Gestion de Riesgo en Emergencias y Desastres UFGRD HCH
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o Presupuesto por resultados 068: es el programa presupuestal estrategico disefiado para enfrentar
un problema nacional que permita reducir la vulnerabilidad ante peligros de origen natural y
fortalecer la atencion de emergencias por desastres, para cuyo fin es necesario generar los
mecanismos urgentes que permitan determinar resultades, productos e intervenciones en
materia de prevencion y atencion de desastres, buscando fijar metas a alcanzar y determinar
los recursos necesarios para conseguir tales fines.

o Procesos y procedimientos criticos: son aquellos conjuntos de actividades y tareas que se
desarrollan al inferior de las diferentes instancias de una institucién para garantizar la puesta en
marcha de los procesos que sustentan su mision institucional.

o Red himeda: sistema que esta compuesto por un gabinete con manguera y pitén, que se encuentra
conectada a |a red de suministro de agua, la cual permite llegar a diferentes sectores en cuales se
pretende intervenir en caso de un incendio.

o Red seca: s un sistema de cafierias sin agua, de uso exclusivo de bomberos, situados en el primer
piso del edificio, fuera de este, y distribuidos de tal forma que a abarque cada piso del recinto.

o Simulacro: ejercicio practico cercano a un escenario de emergencia real, que implica el movimiento
de personas y recursos, y permite evaluar la planificacion en aras de la mejora confinua.

o Sistema de alerta permanente (SAP). mecanismo permanente, realizado por el personal de las
entidades publicas que conforman el SINAGERD en el ambifo de la gestion reactiva, como
condicion de trabajo que implica horas laborables en adicion a la jornada laboral, para garantizar el
desarrollo de acciones técnico - administrativas y de coordinacion, inmediatas y oportunas, ante la
presencia de un peligro inminente, o la ocurrencia de un desastre.

o Sistema de registro de eventos de emergencias y desastres (SIREED): es una herramienta
informatica bajo la plataforma de intemet, que estd compuesta por una serie de registros
informaticos sobre las acciones de respuesta y rehabilitacion realizadas frente a eventos que
generan dafios a la salud en toda su amplitud.

o Vias de evacuacion: ruta identificada previamente, sefializada, continua y segura desde cualquier
punto de la instalacién, que conduce a la zona de seguridad

o Vulnerabilidad: Es la susceptibilidad de fa poblacion, la estructura fisica o las actividades
socioecondmicas, de sufrir dafios por accién de un peligro o0 amenaza.

o Zona de seguridad: es el lugar de refugio temporal al aire libre, que ofrece caracteristicas de
seguridad para la vida de quienes lleguen a ese punto.
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PLAN DE CONTINGENCIA POR FIESTAS DE NAVIDAD 2019 Y ANO NUEVO 2020 DEL
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA

ANEXO 7

ROL DE RETENES DEL
HOSPITAL CAYETANO HEREDIA
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